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ສະຫຼຸບສັງລວມ 
ຕະຫຼາດສົດຊຸມຊົນi ຊ ໍ່ງບ ໍ່ແມ່ນຊຸບເປີມາເກັດ ແມ່ນສາມາດພົບເຫັນທົໍ່ວໄປ ຢູ່ຫຼາຍປະເທດໃນໂລກ. ຕະຫຼາດດັໍ່ງກ່າວ ເປັນໜ ໍ່ງໃນອົງປະກອບ
ທາງສັງຄົມຂອງຊຸມຊົນ ແລະ ເປັນແຫຼໍ່ງສະໜອງອາຫານສົດຕົໍ້ນຕ  ທີໍ່ລາຄາບ ໍ່ແພງ ສ າລັບບັນດາກຸ່ມຄົນທີໍ່ມີລາຍໄດ້ຕ ໍ່າ ແລະ ເປັນແຫຼໍ່ງການດ າລົງ
ຊີວິດທີໍ່ສ າຄັນ ຂອງປະຊາກອນຫຼາຍລ້ານຄົນທີໍ່ອາໄສຢູ່ເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດໃນທົໍ່ວໂລກ. 

ຕະຫຼາດສົດຊຸມຊົນຖກືຈັດສັນຄຸ້ມຄອງໂດຍອ ານາດການປົກຄອງຂັໍ້ນສູນກາງ ຫຼື ທ້ອງຖິໍ່ນທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງ; ໃນນັໍ້ນການດ າເນີນກິດຈະການທີໍ່ມີ
ລະດັບມາດຕະຖານດ້ານສຸຂາພິບານ  ແລະ ສຸຂະອະນາໄມສູງ ແມ່ນຈະມີຄວາມປອດໄພ ຕ ໍ່ທັງຜູ້ຄ້າຂາຍ  ແລະ ຜູ້ທີໍ່ມາຈັບຈ່າຍຊືໍ້ເຄືໍ່ອງໃນ
ຕະຫຼາດ. 

ບັນຫາສ າຄັນສາມາດເກີດຂ ໍ້ນໄດ້  ຫາກຕະຫຼາດດັໍ່ງກ່າວອະນຸຍາດໃຫ້ມີການຂາຍ ແລະ ການຂ້າຄົວສັດທີໍ່ຍັງມີຊີວິດ, ໂດຍສະເພາະແມ່ນສັດປ່າ 
ທີໍ່ບ ໍ່ສາມາດປະເມີນຄວາມສ່ຽງທີໍ່ອາດຈະເກີດຂ ໍ້ນຢ່າງແນ່ນອນ - ຢູ່ສະຖານເປີດແປນໃນຊຸມຊົນ. ເມືໍ່ອສັດປ່າii ຖືກຂັງໄວ້ໃນກົງ ຫຼື ໃນຄອກ, 
ຖືກຂ້າຄົວ ແລະ  ຕັດເປັນຊິໍ້ນສ່ວນຢູ່ໃນບ ລິເວນຕະຫຼາດຢ່າງເປີດເຜີຍ, ບ ລິເວນດັໍ່ງກ່າວຈະຖືກປົນເປືໍ້ອນດ້ວຍຂອງແຫຼວຈາກຮ່າງກາຍສັດ, 
ອາຈົມ ແລະ ສິໍ່ງເສດເຫຼືອອືໍ່ນໆ ຊ ໍ່ງມັນເພີໍ່ມຄວາມສ່ຽງຂອງການສົໍ່ງຕ ໍ່ຂອງເຊືໍ້ອພະຍາດ ຫາຜູ້ຄ້າຂາຍ ແລະ ລູກຄ້າໃນຕະຫຼາດ ແລະ ສາມາດນ າ
ໄປສູ່ການແພ່ກະຈາຍເຊືໍ້ອພະຍາດສູ່ສັດອືໍ່ນໆໃນຕະຫຼາດ. ສະພາບແວດລ້ອມດັໍ່ງກ່າວໄດ້ສ້າງໂອກາດໃຫ້ແກ່ເຊືໍ້ອຈຸລະໂລກ ທີໍ່ສັດເປັນໂຕຖືເຊືໍ້ອ 
ລວມທັງຈຸລະໂລກໂຄໂຣນາ ໄດແ້ພ່ຂະຫຍາຍ ແລະ ຕິດຕ ໍ່ໃສ່ພາຫະນ າເຊືໍ້ອໃໝ່ ລວມທັງຄົນ. 

ພະຍາດຕິດຕ ໍ່ທີໍ່ເກີດຂ ໍ້ນສ່ວນຫຼາຍເຊັໍ່ນ: ພະຍາດໄຂ້ລາດຊາ (Lassa fever), ພະຍາດໄຂ້ຈາກການຕິດເຊືໍ້ອໄວຣັດມາຣ໌ບວກ (Marburg 
haemorrhagic fever), ພະຍາດຕິດເຊືໍ້ອໄວຣັດນີປາ (Nipah viral infection) ແລະ ພະຍາດຈາກເຊືໍ້ອຈຸລະໂລກອືໍ່ນໆ - ລ້ວນແຕ່ມີ
ແຫຼໍ່ງເກີດຈາກສັດປ່າ. ໃນຕະກຸນໄວຣັດໂຄໂຣນາ ເຊືໍ້ອໄວຣັດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ ໄດ້ມີຄວາມກ່ຽວພັນກັບການລະບາດ ຂອງພະຍາດລະບົບທາງ
ເດີນຫາຍໃຈຮຸນແຮງ ຫຼື ພະຍາດຊາສ (SARS) ໃນປີ 2003  ແລະ  ພະຍາດລະບົບທາງເດີນຫາຍໃຈຕາເວັນອອກກາງ ຫຼື ພະຍາດເມີດ 
(MERS) ທີໍ່ຖືກກວດກາພົບຄັໍ້ງທ າອິດໃນປີ 2012. ການລະບາດຂອງພະຍາດໂຄວິດ-19 ໄດ້ເກີດມາຈາກການຕິດເຊືໍ້ອຈຸລະໂລກສາຍພັນໃໝ່ 
SARS-CoV-2 ໃນຄົນ. ເຖິງແມ່ນວ່າ ກົນໄກສະເພາະຂອງການເກີດເຊືໍ້ອພະຍາດ SARS-CoV-2 ຍັງບ ໍ່ທັນສາມາດກ ານົດໄດ້ຢ່າງແນ່ນອນ
, ແຕ່ໃນຈຸດໃດໜ ໍ່ງ ຫຼື ໃນເວລາໃດໜ ໍ່ງ ການປະເຊີນກັນອາດເກີດມີຂ ໍ້ນ ສິໍ່ງທີໍ່ສົໍ່ງຜົນເຮັດໃຫ້ມີການສົໍ່ງເຊືໍ້ອພະຍາດຫາກັນ ແລະ ບາງທີອາດເຮັດ
ໃຫ້ມີການສົໍ່ງຕ ໍ່ເຊືໍ້ອພະຍາດໃນຫຼາຍໆຊະນິດ. ອົງການອະນາໄມໂລກ (WHO), ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ ແຫ່ງສະຫະປະຊາຊາດ 
(FAO), ອົງການສຸຂະພາບສັດສາກົນ (OIE) ແລະ ອົງການສິໍ່ງແວດລ້ອມຂອງສະຫະປະຊາຊາດ (UNEP) ໄດ້ຮັບຮູ້ການເກີດຂ ໍ້ນຊ ໍ້າແລ້ວຊ ໍ້າ
ອີກ ຂອງພະຍາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ ແລະ ຄວາມກ່ຽວພັນຂອງມັນໃນຕ່ອງໂສ້ມູນຄ່າຂອງການຄ້າຂາຍສັດປ່າ.1   

ສິໍ່ງທີໍ່ຄວນສັງເກດແມ່ນ ຄວາມສ່ຽງຂອງພະຍາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນ ລະຫວ່າງ ຊະນິດພັນສັດຕ່າງໆ (ເຊັໍ່ນ: ຊະນິດພັນ
ສັດເທິງບົກ ແລະ ຊະນິດພັນສັດນ ໍ້າ) ແລະ ລະຫວ່າງ  ລະບົບຟາມລ້ຽງສັດ ແລະ ການຊືໍ້-ຂາຍໃນຕະຫຼາດຕ່າງໆ. ສະນັໍ້ນ,  ການປະເມີນຄວາມ
ສ່ຽງແມ່ນມີຄວາມຈ າເປັນ ເພືໍ່ອກ ານົດຍຸດທະສາດການຄຸ້ມຄອງຄວາມສ່ຽງທີໍ່ເໝາະສົມ.  ສັດປ່າປະເພດລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມທີໍ່ຖືກນ າມາລ້ຽງ ມີ
ຄວາມເປັນໄປໄດ້ທີໍ່ຈະເປັນໂຕຖືເຊືໍ້ອພະຍາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ ທີໍ່ອາດຈະກວດກາບ ໍ່ພົບ ແລະ ມີຜົນກະທົບຕ ໍ່ຄົນທີໍ່ສ າພັດກັບພວກມັນ.26  
  

i ຕະຫຼາດສົດຊຸມຊນົ ແມນ່ຄ າສບັທີໍ່ນ າໃຊໃ້ນເອກະສານສະບັບນີໍ້ ແມນ່ລວມເອົາຕະຫຼາດສດົ, ຕະຫຼາດນອກລະບບົ ແລະ ຕະຫຼາດກະສກິອນ ທີໍ່ຂາຍອາຫານທີໍ່ຜະລດິຈາກສັດ/ບ ໍ່
ຜະລິດຈາກສັດ/ສນິຄ້າປະເພດແຫ້ງ ແລະ ບາງຄັໍ້ງ ເປນັບອ່ນທີໍ່ສດັມຊີີວດິຖກືນ າມາຂງັໄວ້ ແລະ ຂ້າຢູ່ກບັທີໍ່. 
ii ສັດປ່າ ໝາຍເຖິງ ສັດທີໍ່ມີກ າມະພັນ  (phenotype) ທີໍ່ບ ໍ່ໄດຮ້ັບຜົນກະທົບຈາກການຄດັເລອືກຂອງຄົນ ແລະ ທີໍ່ອາໄສຢູຢ່່າງເອກະລາດ ປາສະຈາກຈາກການຄຸ້ມຄອງ ຫຼື ຄວບ
ຄຸມໂດຍກົງຂອງຄົນ. https://www.oie.int*index.php?id=169&L=0&htmfile=glossaire.htm//terme_animal 
 
ອົງການ WHO ໄດ້ເຮັດວຽກຢ່າງໃກ້ຊິດກັບອົງການ FAO, OIE, UNEP ແລະ ອົງການສາກົນອືໍ່ນໆ ເພືໍ່ອຮັບປະກັນໃຫ້ລະບົບອາຫານຂອງ
ໂລກມຄີວາມຍືນຍົງ, ຄວາມປອດໄພ ແລະ ຄວາມໝັໍ້ນຄົງ ແລະ ໃຫ້ການສະໜັບສະໜູນທາງດ້ານວິຊາການ ເພືໍ່ອສ້າງຄວາມເຂັໍ້ມແຂງໃຫ້ແກ່
ລະບົບຄວບຄຸມອາຫານແຫ່ງຊາດ. ຈຸດປະສົງຂອງເອກະສານສະບັບນີໍ້ ແມ່ນເພືໍ່ອສະໜອງຂ ໍ້ແນະນ າ ສ າລັບອົງການຄຸ້ມຄອງຄວາມປອດໄພດ້ານ

ການຫລຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງຊຸມຊົນ ທ ໍ່ຕິດພັນກັບການ
ຄ້າຂາຍສັດປ່າລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມທ ໍ່ມ ຊ ວິດ ຢູ່ຕະຫຼາດສົດ 
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ຫລຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງສາທາລະນະຊົນ ທີໍ່ຕິດພັນກັບການຂາຍສັດປ່າລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມທີໍ່ມີຊີວິດ ຢູ່ຕະຫຼາດອາຫານພືໍ້ນເມືອງ 

ອາຫານ ແລະ ອົງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງອືໍ່ນໆ ເພືໍ່ອຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຂອງການຕິດຕ ໍ່ຂອງເຊືໍ້ອພະຍາດໂຄວິດ-19 ແລະ ພະຍາດສັດອືໍ່ໍ່ນໆທີໍ່ສາມາດ
ຕິດຕ ໍ່ສູ່ຄົນ ຢູ່ໃນຕະຫຼາດສົດຊຸມຊົນ. ເຖິງແມ່ນເອກະສານນີໍ້ສຸມໃສ່ຄວາມສ່ຽງຂອງການເກີດພະຍາດຢູ່ໃນຕະຫຼາດສົດຊຸມຊົນ ບ່ອນທີໍ່ສັດມີ
ຊີວິດຖືກເອົາຂາຍເປັນອາຫານ, ແຕ່ມັນກ ກ່ຽວຂ້ອງກັບການນ າໃຊ້ສັດປ່າເພືໍ່ອຈຸດປະສົງອືໍ່ນ. ທຸກການນ າໃຊ້ສັດປ່າດັໍ່ງກ່າວ ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມີວິທີ
ການທີໍ່ສະແດງເຖິງການອະນຸລັກຊີວະນາໆພັນ, ຫຼັກການສະຫວັດດີການສັດ ແລະ ລະບຽບການຂອງປະເທດ ແລະ ສາກົນ ກ່ຽວກັບຊະນິດພັນ
ທີໍ່ຖືກຂົໍ່ມຂູ່ ແລະ ໃກ້ຈະສູນພັນ. 

ເພືໍ່ອຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງປະຊາຊົນທີໍ່ຕິດພັນກັບການຊືໍ້-ຂາຍສັດປ່າເປັນອາຫານຢູ່ຕະຫຼາດສົດຊຸມຊົນ, ອົງການ WHO, OIE 
ແລະ UNEP ໄດ້ໃຫ້ການແນະນ າຫຼາຍກິດຈະກ າ ຊ ໍ່ງລັດຖະບານຂອງບັນດາປະເທດ ຕ້ອງພິຈາລະນານ າເອົາມາປະຕິບັດໂດຍດ່ວນ ແນໃສ່ເຮັດ
ໃຫ້ຕະຫຼາດສົດຊຸມຊົນມີຄວາມປອດໄພທີໍ່ດີຂ ໍ້ນ ແລະ ຮັບຮູ້ເຖິງບົດບາດສ າຄັນຂອງຕະຫຼາດດັໍ່ງກ່າວ ໃນການສະໜອງແຫຼໍ່ງອາຫານ ແລະ 
ການດ າລົງຊີວິດໃຫ້ແກ່ປະຊາຊົນເປັນຈ ານວນຫຼາຍ. 

ອົງການ WHO, OIE ແລະ UNEP ຮຽກຮ້ອງມາຍັງບັນດາອົງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງ ໃຫ້ດ າເນີນກິດຈະກ າດັໍ່ງນີໍ້: 

1.  ໂຈະການຄ້າຂາຍສັດປ່າຊະນີິດພັນລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມຍັງມີຊີວິດ ທີໍ່ຖືກລ່າ ເພືໍ່ອເປັນອາຫານ ຫຼື ເພືໍ່ອນ າມາລ້ຽງຂະຫຍາຍພັນ ແລະ ປິດ
ພາກສ່ວນຕະຫຼາດຂາຍອາຫານ ທີໍ່ຂາຍສັດປ່າຊະນີິດພັນລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມທີໍ່ຖືກລ່າມາ ແລະ ຍັງມີຊີວິດiii ເພືໍ່ອເປັນມາດຕະການສຸກເສີນ, 
ເວັໍ້ນເສຍແຕ່ໄດ້ມີການນ າໃຊ້ລະບຽບການທີໍ່ມີປະສິດທິພາບທີໍ່ສາມາດພິສູດໄດ້ ແລະ ມກີານປະເມີນຄວາມສ່ຽງຢ່າງພຽງພ ແລ້ວ(a).  

2.  ເສີມຂະຫຍາຍພືໍ້ນຖານທາງດ້ານລະບຽບການ ເພືໍ່ອປັບປຸງມາດຕະຖານດ້ານສຸຂາພິບານ ແລະ ສຸຂະອະນາໄມ ໃນຕະຫຼາດສົດຊຸມຊົນ 
ແນໃສ່ຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຂອງການຕິດຕ ໍ່ຂອງພະຍາດສັດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ສູ່ຄົນໄດ້. ໃນໄລຍະການລະບາດຂອງພະຍາດໃນປັດຈຸບັນ, ຕ້ອງ
ປະຕິບັດມາດຕະການເພີໍ່ມເຕີມເຊັໍ່ນ: ການຄວບຄຸມຄວາມແອອັດຂອງມວນຊົນ ແລະ ການຮັກສາໄລຍະຫ່າງ, ການຈັດສະຖານທີໍ່ລ້າງມື 
ແລະ ສຸຂະອະນາໄມ ລວມທັງການສ ກສາອົບຮົມ ກ່ຽວກັບສຸຂະພາບລະບົບທາງເດີນຫາຍໃຈ ຢູ່ໃນບ ລິເວນຕະຫຼາດ ເພືໍ່ອຈ າກັດຄວາມ
ເປັນໄປໄດ້ຂອງການສົົ່ງຕ ໍ່ພະຍາດຈາກຄົນສູ່ຄົນ. 
3.  ດ າເນີນການປະເມີນຄວາມສ່ຽງ ເພືໍ່ອສະໜອງຫຼັກຖານພືໍ້ນຖານແກ່ການສ້າງລະບຽບການ ເພືໍ່ອຄວບຄຸມຄວາມສ່ຽງຂອງການສົໍ່ງຕ ໍ່ເຊືໍ້ອ
ພະຍາດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ ຈາກສັດປ່າທີໍ່ລ້ຽງໃນຟາມ ແລະ ສັດປ່າທີໍ່ຖືກລ່າ ເພືໍ່ອນ າໄປຂາຍຢູ່ຕະຫຼາດ ສ າລັບການບ ລິໂພກ. 
ລະບຽບການດັໍ່ງກ່າວ ຕ້ອງກ ານົດສິໍ່ງທີໍ່ສາມາດຊີໍ້ບອກ ວ່າເປັນສັດປ່າທີໍ່ລ້ຽງໃນຟາມ ເພືໍ່ອຮັບປະກັນໃຫ້ມັນສາມາດຈ າແນກໄດ້ ຈາກສັດປ່າທີໍ່
ຖືກລ່າ ແລະ ຕ້ອງລະບຸມາດຕະການຄຸ້ມຄອງຄວາມໝັໍ້ນຄົງດ້ານຊີວະພາບຢ່າງເຂັໍ້ມງວດ. 
4.  ຮັບປະກັນໃຫ້ຜູ້ກວດກາອາຫານໄດ້ຮັບການຝ ກອົບຮົມຢ່າງພຽງພ  ເພືໍ່ອຮັບປະກັນໃຫ້ທຸລະກິດ ດ າເນີນຢ່າງສອດຄ່ອງກັບລະບຽບການ 
ເພືໍ່ອປົກປ້ອງສຸຂະພາບຂອງຜູ້ຊົມໃຊ້ ແລະ ໃຫ້ເປັນຜູ້ທີໍ່ຮັບຜິດຊອບ. ນອກຈາກນັໍ້ນ, ອົງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງທີໍ່ຮັບຜິດຊອບການຄຸ້ມຄອງ
ຕະຫຼາດສົດຊຸມຊົນ ຕ້ອງໄດ້ມີຄວາມຮັບຮູ້ ແລະ ເຂົໍ້າໃຈຢ່າງພຽງພ  ເພືໍ່ອຮັບປະກັນໃຫ້ລະບຽບການທີໍ່ເລັງໃສ່ການຜະລິດ, ການປຸງແຕ່ງ ແລະ 
ການຄ້າຂາຍສັດເພືໍ່ອເປັນອາຫານ ໄດ້ຮັບການບັງຄັບໃຊ້ຢ່າງສອດຄ່ອງ. 
5.  ສ້າງຄວາມເຂັໍ້ມແຂງແກ່ລະບົບການເຝົໍ້າລະວັງສຸຂະພາບສັດ ສ າລັບເຊືໍ້ອພະຍາດສັດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ສູ່ຄົນ ໂດຍກວມເອົາທັງສັດລ້ຽງ ແລະ 
ສັດປ່າ. ອັນນີໍ້ຈະເຮັດໃຫ້ມີລະບົບເຕືອນໄພລ່ວງໜ້າ ກ່ຽວກັບການເກີດເຊືໍ້ອພະຍາດ ແລະ ສະໜອງຫຼັກຖານພືໍ້ນຖານສ າລັບການພັດທະນາ
ລະບົບຄວບຄຸມ ເພືໍ່ອສະກັດກັໍ້ນຄວາມສ່ຽງຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງຄົນ ໂດຍຕິດພັນກັບລະບົບການເຝົໍ້າລະວັງສຸຂະພາບຂອງສາທາລະນະຊົນ. 
6.  ພັດທະນາ ແລະ ຈັດຕັໍ້ງປະຕິບັດຂະບວນການເຜີຍແຜ່ຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານ ກ່ຽວກັບຄວາມປອດໄພດ້ານອາຫານ ສ າລັບຜູ້ຄ້າຂາຍໃນຕະຫຼາດ
, ເຈົໍ້າຂອງຮ້ານຂາຍເຄືໍ່ອງ, ຜູ້ບ ລິໂພກ ແລະ ປະຊາຊົນທົໍ່ວໄປຢ່າງກວ້າງຂວາງ. ຂະບວນການເຜີຍແພ່ດັໍ່ງກ່າວຕ້ອງສືໍ່ສານຫຼັກການ ກ່ຽວກັບ
ຄວາມປອດໄພ  

 
 
iii  ການອະທບິາຍ ກ່ຽວກັບສັດປ່າໃນເອກະສານສະບບັນີໍ້ ໝາຍເຖິງ ສັດຊະນິດພັນທີໍ່ລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມ ແລະ ບ ໍ່ລວມເອົາສັດນ ໍ້າ. 
(a) ລະບຽບການທີໍ່ມປີະສິດທິພາບ ຖກືນຍິາມວ່າແມ່ນ ມາດຕະການທີໍ່ອງີໃສ່ຄວາມສ່ຽງ ທີໍ່ບນັລຸການຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງ ເພືໍ່ອປົກປອ້ງສຸຂະພາບຂອງຜູບ້ ລິໂພກ ແລະ ຜູ້ອອກແຮງ
ງານ ແລະ ຮັບປະກັນຄວາມໝັໍ້ນຄງົທາງດ້ານອາຫານ. 
ດ້ານອາຫານ ແລະ ຄວາມສ່ຽງຂອງການເກີດເຊືໍ້ອພະຍາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ ທີໍ່ເກີດມາຈາກການສ າພັດ ລະຫວ່າງ ຄົນ ແລະ ສັດ ແລະ 
ຄວາມສ່ຽງທີໍ່ຕິດພັນກັບການບ ລິໂພກ ແລະ ການຄ້າຂາຍສັດປ່າ. ນອກຈາກນັໍ້ນ, ຂະບວນການນີໍ້ຍັງຕ້ອງເຜີຍແຜ່ຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານ ໃຫ້ແກ່
ບັນດາຜູ້ທີໍ່ມີສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງທັງໝົດ ກ່ຽວກັບຄວາມສ າຄັນຂອງຊີວະນາໆພັນ ແລະ ຄວາມຕ້ອງການນ າໃຊ້ສັດປ່າ ເພືໍ່ອໃຫ້ຖືກຕ້ອງຕາມກົດ
ໝາຍ, ມີຄວາມຍືນຍົງ, ຄວາມປອດໄພ ແລະ ຄວາມຮັບຜິດຊອບ. 



ຫລຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງສາທາລະນະຊົນ ທີໍ່ຕິດພັນກັບການຂາຍສັດປ່າລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມທີໍ່ມີຊີວິດ ຢູ່ຕະຫຼາດອາຫານພືໍ້ນເມືອງ 

 
ອົງການ WHO, OIE ແລະ UNEP ມີຄວາມມຸ້ງໝັໍ້ນໃນການຊ່ວຍເຫຼືອແກ່ລັດຖະບານ ເພືໍ່ອເສີມຂະຫຍາຍລະບຽບການ ກ່ຽວກັບຄວາມ
ປອດໄພດ້ານອາຫານ ເພືໍ່ອເກືອດຫ້າມການຄ້າຂາຍສັດປ່າຍັງມີຊີວິດທີໍ່ຖືກລ່າ ເພືໍ່ອເອົາເປັນອາຫານ ຍ້ອນວ່າພວກເຮົາຍັງຂາດລະບຽບການທີໍ່ມີ
ປະສິດທິພາບ ແລະ ເພືໍ່ອກວດກາຄວາມປອດໄພຂອງສັດ ແລະ ຜະລິດຕະພັນສັດທັງໝົດ ສ າລັບການບ ລິໂພກຂອງຄົນ. 
 
ພາກແນະນ າ 
ຄວາມສ່ຽງຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງສາທາລະນະຊົນ 

ການລະບາດຂອງພະຍາດອັກເສບປອດ ຈາກເຊືໍ້ອຈຸລະໂລກສາຍພັນໃໝ່ (ໂຄວິດ-19)   ແມ່ນພາວະສຸກເສີນທາງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ທີໍ່
ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມີການໂຕຕ້ອບແບບປະສົມປະສານ ແລະ  ມີສ່ວນຮ່ວມຂອງຫຼາຍຂະແໜງການ. ມັນບ ໍ່ມີຫຼັກຖານທີໍ່ສະແດງວ່າ ການບ ລິໂພກ
ອາຫານ ເຮັດໃຫ້ເກີດການຕິດຕ ໍ່ຂອງພະຍາດດັໍ່ງກ່າວ.  ເຊັໍ່ນດຽວກັນ, ມັນກ ບ ໍ່ມີຫຼັກຖານທີໍ່ສະແດງວ່າເຊືໍ້ອຈຸລະໂລກທີໍ່ເປັນສາເຫດຂອງ
ການລະບາດພະຍາດໂຄວິດ-19 ໃນປັດຈຸບັນນັໍ້ນແມ່ນສັດເປັນໂຕຖືເຊືໍ້ອເຊັໍ່ນ: ສັດປີກ, ໝູ,  ແກະ ຫຼື ງົວ;2,28  ມັນຈ ໍ່ງມີຄວາມເປັນໄປໄດ້ວ່າ 
ເຊືໍ້ອຈຸລະໂລກທີໍ່ເປັນສາເຫດຂອງພະຍາດໂຄວິດ-19 ແມ່ນມາຈາກສັດປ່າ ເພາະວ່າມັນເປັນເຊືໍ້ອຢູ່ໃນຕະກຸນໄວຣັດໂຄໂຣນາ ຊ ໍ່ງຕາມປົກກະຕິ 
ແມ່ນພົບເຫັນໃນເຈຍ.3,4 ມຂີ ໍ້ສົມໝຸດຕຖິານໜ ໍ່ງວ່າ   ໃນຕອນຕົໍ້ນຕົໍ້ນເຊືໍ້ອໄວຣັດຕິດຕ ໍ່ສູ່ຄົນ ໂດຍຜ່ານສັດທີໍ່ເປັນໂຕກາງພາຫະນະນ າເຊືໍ້ອ
ພະຍາດ ຊ ໍ່ງມາເຖິງປັດຈຸບັນ ຍັງບ ໍ່ທັນຮູ້ວ່າແມ່ນສັດອັນໃດ ແລະ ມີຄວາມເປັນໄປໄດ້ອີກຢ່າງໜ ໍ່ງ ແມ່ນເຊືໍ້ອໄວຣັດໄດ້ຕິດຕ ໍ່ໃສ່ຄົນໂດຍກົງຈາກ
ຊະນິດພັນສັດປ່າທີໍ່ເປັນໂຕຖືເຊືໍ້ອພະຍາດດັໍ່ງກ່າວ. 

ບາງກ ລະນີຜູ້ຕິດເຊືໍ້ອພະຍາດໂຄວິດ-19 ທີໍ່ໄດ້ຮູໃ້ນໄລຍະທໍາອິດຂອງການລະບາດ ມີຄວາມກ່ຽວພັນກັບຕະຫຼາດສົດຂາຍສົົ່ງ ຢູ່ເມືອງຫວູຫານ, 
ສປ ຈີນ, ແຕ່ບາງກ ລະນີ ກ ບ ໍ່ມີຄວາມກ່ຽວຂ້ອງເລີຍ.  ຜູ້ເຈັບປ່ວຍຈາກພະຍາດໂຄວິດ-19 ໃນເບືໍ້ອງຕົໍ້ນ ຫຼາຍຄົນແມ່ນເຈົໍ້າຂອງຮ້ານຂາຍເຄືໍ່ອງ
, ພະນັກງານທີໍ່ເຮັດວຽກໃນຕະຫຼາດ ແລະ ຜູ້ທີໍ່ມັກມາຕະຫຼາດດັໍ່ງກ່າວເປັນປະຈ າ.  ການວິໄຈຕົວຢ່າງດ້ານສິໍ່ງແວດລ້ອມທີໍ່ເກັບກ າຈາກຕະຫຼາດ
ດັໍ່ງກ່າວໃນເດືອນທັນວາ 2019 ໄດ້ພົບເຊືໍ້ອພະຍາດ SARS-CoV-2, ຊ ໍ່ງຊີໍ້ບອກວ່າຕະຫຼາດຢູ່ເມືອງຫວູຫານ ອາດຈະເປັນແຫຼໍ່ງເກີດຂອງການ
ລະບາດເຊືໍ້ອພະຍາດ ແລະ/ຫຼື  ມັນໄດ້ເຮັດບົດບາດເປັນບ່ອນຂະຫຍາຍການແພ່ລະບາດຂອງເຊືໍ້ອພະຍາດໃນເບືໍ້ອງຕົໍ້ນ.  ໃນນັັ້ນ, ການກ ານົດວ່າ 
ແມ່ນ ຫຼື ບ ໍ່ແມ່ນ ຫຼື ແມ່ນສັດປ່າຊະນິດພັນໃດ ທີໍ່ມີສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງໃນການສົົ່ງຕ ໍ່ເຊືໍ້ອຈຸລະໂລກຈາກສັດສູ່ຄົນໃນເບືໍ້ອງຕົໍ້ນ ຊ ົ່ງມັນຍັງເປັນບັນຫາ
ຂອງການຄົໍ້ນຄວ້າທີໍ່ສ າຄັນ ແລະ ຄ າຕອບຂອງບັນຫານີໍ້ ຈະສາມາດຊ່ວຍໃຫ້ພວກເຮົາສາມາດປ້ອງກັນການກັບມາລະບາດຄືນໃໝ່ອີກ ຫຼັງຈາກ
ການລະບາດພະຍາດໃນປັດຈຸບັນຖືກຄວບຄຸມໄດ້ແລ້ວ. 

ໃນໄລຍະການການລະບາດຂອງພະຍາດຊາຣ໌ (SARS) ໃນປີ 2003 ຫ ື  ເຊືໍ້ອຈຸລະໂລກ SARS-CoV-1   ໄດ້ຖືກສະກັດແຍກອອກຈາກ
ສັດປ່າທີໍ່ມີຊີວິດ ທີໍ່ຂາຍຢູ່ຕະຫຼາດສົດແຫ່ງໜ ົ່ງຂອງຈີນ6. ເຫດການນີໍ້ສະແດງວ່າ ຕະຫຼາດສົດໄດ້ສ້າງສະພາບແວດລ້ອມທີໍ່ເອືໍ້ອອ ານວຍແກ່ເຊືໍ້ອ
ໄວຮັດໂຄໂຣນາທີົ່ມີຢ ່ໃນສັດ ໃຫ້ແພ່ຂະຫຍາຍ ແລະ ຕິດຕ ໍ່ສູ່ພາຫະນະນ າເຊືໍ້ອອືໍ່ນໆ ລວມທັງຄົນ6. ຫຼັກຖານຂອງການຕິດເຊືັ້ອພະຍາດ 
SARS-CoV-1 ໄດ້ຖືກຄົັ້ນພົບຢ ່ໃນຄົນທີໍ່ເຮັດວຽກຢູ່ຕະຫຼາດຄ້າຂາຍສັດທີໍ່ມີຊີວິດ ແລະ ຫຼາຍກ ລະນີຂອງຜູ້ຕິດເຊືັ້ອພະຍາດໃນເບືໍ້ອງຕົໍ້ນ
ແມ່ນພ ໍ່ຄົວອາຫານ ຫຼື ຜູ້ເຮັດວຽກໃນຮ້ານອາຫານ ທີົ່ມີການສໍາຜັດກັບສັດປ່າ ເພືົ່ອກະກຽມປຸງແຕ່ງເປັນອາຫານ,5,6,.27 ຊ ໍ່ງມັນສະແດງເຖິງການ
ເຊືໍ່ອມໂຍງ ລະຫວ່າງ ການຄ້າຂາຍ ແລະ ການປຸງແຕ່ງອາຫານຈາກສັດປ່າ ແລະ ການຕິດຕ ໍ່ຂອງພະຍາດ SARS-CoV-1. 

ເຖິງແມ່ນພະຍາດ SARS-CoV-1 ແລະ SARS-CoV-2 ຖືກຈັດຢູ່ໃນກຸ່ມພະຍາດລະບົບທາງເດີນຫາຍໃຈ ທີໍ່ພົບໃນສັດລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້າ
ນົມ, ແຕ່ເຊືໍ້ອໄວຣັດອືໍ່ນກ ສາມາດຕິດຕ ໍ່ ໂດຍຜ່ານສັດທີໍ່ບ ໍ່ແມ່ນສັດລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມທີົ່ຖືກຄ້າຂາຍຢູ່ຕະຫຼາດສົດໄດ້ເຊັົ່ນດຽວກັນ. ໃນໄລຍະ
ການລະບາດຂອງພະຍາດໄຂ້ຫວັດສັດປີກ ສາຍພັນ A (H5N1) ສູ່ຄົນ ໃນປີ 1997,7 ການໄປຕະຫ າດຂາຍສັດປີກທີົ່ຍັງມີຊີວິດຄັັ້ງໜ ົ່ງ 
ກ່ອນໜ້າໜ ົ່ງອາທິດ ຂອງການເລີົ່ມເຈັບປ່ວຍ ມັນໄດ້ມີຄວາມກ່ຽວພັນທີໍ່ສ າຄັນ ທີົ່ສ່ຽງຕໍົ່ການຕິດເຊືໍ້ອພະຍາດ. 

ເຊືໍ້ອໄວຣັດພະຍາດໄຂ້ຫວັດສັດປີກ ບ ໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ໄດ້ຈາກອາຫານທີໍ່ປຸງແຕ່ງສຸກດີ, ແຕ່ມັນສາມາດຕິດຕ ໍ່ໃສ່ຄົນໄດ ້ຈາກການສ າຜັດຈັບບາຍກັບ
ສັດທີໍ່ຕິດເຊືໍ້ອພະຍາດ ແລະ ຈາກຂ້າຄົວສັດຢູ່ບ ລິເວນຕະຫາຼດສົດ. ສະນັໍ້ນ, ຕ້ອງຈ າກັດທີໍ່ສຸດເທົໍ່າທີໍ່ເປັນໄປໄດ້ ໃນການສ າພັດໃກ້ຊິດ ລະຫວ່າງ
ຄົນ ກັບສັດມີຊີວິດ, ການຂ້າຄົວສັດ ໃນຕະຫຼາດດັໍ່ງກ່າວ.  

ການດ າເນີນການຄວບຄຸມທີໍ່ມີຜົນສ າເລັດ ເພືໍ່ອຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຂອງການຕິດຕ ໍ່ຂອງເຊືໍ້ອພະຍາດຈາກສັດສູ່ຄົນ ໃນລະຫວ່າງການຄ້າຂາຍສັດ
ມີຊີວິດຢູຕ່ະຫຼາດ ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມີວິທີການສຸຂະພາບໜ ໍ່ງດຽວ (One Health approach). ອັນນີໍ້ໝາຍເຖິງການຮ່ວມມື ລະຫວ່າງ ເຈົໍ້າໜ້າ
ທີໍ່ຮັກສາສຸຂະພາບຄົນ, ເຈົໍ້າໜ້າທີໍ່ຄວາມປອດໄພດ້ານອາຫານ, ສັດຕະວະແພດ ແລະ ບັນດາອົງການສັດປ່າ, ປ່າໄມ້ ແລະ ສິໍ່ງແວດລ້ອມ.8 



ຫລຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງສາທາລະນະຊົນ ທີໍ່ຕິດພັນກັບການຂາຍສັດປ່າລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມທີໍ່ມີຊີວິດ ຢູ່ຕະຫຼາດອາຫານພືໍ້ນເມືອງ 

ອົງການ WHO, OIE ແລະ UNEP ໄດ້ສາ້ງຂ ໍ້ແນະນ າຊົໍ່ວຄາວສະບັບນີໍ້ ສ າລັບອົງການຮັບຜິດຊອບຄວາມປອດໄພດ້ານອາຫານຂອງປະເທດ 
ກ່ຽວກັບວິທີການ ຊ ໍ່ງພວກເຂົາສາມາດຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຂອງການຕິດຕ ໍ່ເຊືໍ້ອພະຍາດຂອງຄົນ ແລະ ສະກັດກັໍ້ນຄວາມສ່ຽງຂອງການ
ແຜ່ໍ່ລະບາດຂອງພະຍາດໂຄວິດ-19 ແລະ ພະຍາດອືໍ່ນໆທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ ຢູ່ຕະຫຼາດສົດຊຸມຊົນ ຫຼື ຕະຫຼາດຂາຍສັດທີໍ່ມີຊີວິດ. 
 
ຕະຫຼາດອາຫານພືໍ້ນເມືອງ 

ຕະຫຼາດອາຫານພືໍ້ນເມືອງ (traditional food market) ຊ ໍ່ງບາງຄັໍ້ງເອີໍ້ນວ່າ “ຕະຫຼາດສົດ” ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນຕາມແຕ່ລະປະເທດ ຫຼື ແຕ່
ລະແຂວງ ໂດຍຂ ໍ້ນກັບວັດທະນະທ າ, ສະພາບເງືໍ່ອນໄຂທາງດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ, ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງອາຫານ ແລະ ຄວາມນິຍົມອາຫານ
ໃນທ້ອງຖິໍ່ນ; ຢູ່ຫຼາຍປະເທດ, ຕະຫຼາດດັໍ່ງກ່າວ ແມ່ນແຫຼໍ່ງຕົໍ້ນຕ ຂອງອາຫານສົດທີໍ່ມີລາຄາບ ໍ່ແພງ, ໂດຍສະເພາະສ າລັບບັນດາກຸ່ມຄົນທີໍ່ມີລາຍ
ໄດ້ຕ ໍ່າ; ຕະຫຼາດສົດ ມີບົດບາດສ າຄັນທາງດ້ານເສດຖະກິດ, ວັດທະນະທ າ ແລະ ສັງຄົມ ແລະ ເປັນແຫຼໍ່ງການດ າລົງຊີວິດຂອງປະຊາກອນຈ າ
ນວນຫຼາຍລ້ານຄົນທີໍ່ອາໄສຢູ່ເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດ. ເຖິງຢ່າງໃດກ ຕາມ, ຕະຫຼາດສົດທຸກແຫ່ງ ຕ້ອງມີສິໍ່ງໜ ໍ່ງທີໍ່ສ າຄັນທີໍ່ຄືກັນ: ຕ້ອງສະ
ໜອງອາຫານທີໍ່ປອດໄພ ແລະ ມີໂພຊະນາການໃຫ້ແກ່ຊຸມຊົນ.  

ຕະຫຼາດສົດໂດຍທົໍ່ວໄປ ແມ່ນເປັນບ ລິເວນເຄິໍ່ງກາງແຈ້ງ ທີໍ່ປະກອບມີຮ້ານນ້ອຍຂາຍເຄືໍ່ອງທີໍ່ຈັດເປັນແຖວ ແລະ ມທີາງຄົນຍ່າງທີໍ່ແຄບ. ນ ໍ້າ
ຖືກນ າໃຊ້ເພືໍ່ອລ້າງຜະລິດຕະພັນສົດ, ສ າລັບການກະກຽມອາຫານເຊັໍ່ນ: ການປາດຊີໍ້ນປາ ແລະ ການຕັດແຕ່ງຊີໍ້ນສັດຫຼງັຈາກຂ້າແລ້ວ ແລະ ສ າ
ລັບການເຮັດອະນາໄມເທິງໜ້າຮ້ານ ພືໍ້ນຮ້ານ ແລະ ທາງລະບາຍນ ໍ້າ. ນ ໍ້າຈາກການລະລາຍຂອງນ ໍ້າກ້ອນ ທີໍ່ໃຊ້ແຊ່ແຂງອາຫານ ກ ກາຍເປັນສ່ວນ
ໜ ໍ່ງຂອງສະພາບແວດລ້ອມຕະຫຼາດສົດ”. 

ໂດຍທົໍ່ວໄປ, ຕະຫຼາດສົດຖືກຈັດແບ່ງເປັນພາກສວນທີໍ່ຂາຍຜະລິດຕະພັນອາຫານປະເພດທີໍ່ຕ່າງກັນ. ຕົວຢ່າງ, ເຂດຂອງຕະຫຼາດທີໍ່ຂາຍປາຈະ
ຖືກກ ານົດວ່າ ສົດ’ ແລະ ເຂດທີໍ່ຂາຍເຄືໍ່ອງເທດ ແລະ ເມັດພືດແຫ້ງຕ່າງໆຈະຖືກກ ານົດວ່າ ‘ແຫ້ງ. ອາຫານທີໍ່ປຸງແຕ່ງສຸກແລ້ວ ກ ມັກຈະນ າມາ
ຂາຍສ າລັບການບ ລິໂພກ ຢູ່ໃນຕະຫຼາດ ແລະ ຊືໍ້ໄປກິນຢູ່ບ່ອນອືໍ່ນ. ເນືໍ່ອງຈາກສະຖານທີໍ່ມັກຈະມີລາຄາແພງ, ຮ້ານຂາຍເຄືໍ່ອງອາດຈະຕັໍ້ງຢູ່ຕິດໆ
ກັນ ໂດຍຫ່າງກັນພຽງເລັກນ້ອຍ ຫຼື ບ ໍ່ຫ່າງກັນເລີຍ.  

ຕະຫຼາດສົດໂດຍທົໍ່ວໄປ ມັກຈະຖືກຄຸ້ມຄອງໂດຍໂຄງສ້າງການຈັດຕັໍ້ງຄຸ້ມຄອງ-ບ ລິຫານທີໍ່ສະຫຼັບສັບຊ້ອນ ໂດຍມີຫຼາຍໜ້າທີໍ່ຮັບຜິດຊອບທີໍ່ຊ ໍ້າ
ຊ້ອນກັນ ລະຫວ່າງ ອົງການຄຸ້ມຄອງຕ່າງໆ ແລະ ອົງການບັງຄັບປະຕິບັດກົດໝາຍ. ຕະຫຼາດດັໍ່ງກ່າວຍັງມັກຈະໄດ້ຮັບການຈັດສັນຊັບພະຍາກອນ
ທາງດ້ານການເງິນບ ໍ່ພຽງພ   ສ າລັບການບ າລຸງຮັກສາ ແລະ ການປັບປຸງ. ສິໍ່ງດັໍ່ງກ່າວສາມາດເປັນປັດໄຈທີໍ່ຂັດຂວາງວິທີການແບບປະສົມປະສານ
ທີໍ່ມີຄວາມຈ າເປັນ ເພືໍ່ອປັບປຸງມາດຕະຖານສຸຂະອະນາໄມ ແລະ ຄວາມປອດໄພຂອງອາຫານຢູ່ຕະຫຼາດດັໍ່ງກ່າວໃຫ້ດີຂ ໍ້ນ. 
 
ມາດຕະການທ ໍ່ສະເໜ ແນະ 
ອົງການ WHO, OIE ແລະ UNEP ສະເໜີແນະຫຼາຍມາດຕະການ ທີໍ່ລັດຖະບານຂອງບັນດາປະເທດຕ້ອງດ າເນີນໂດຍດ່ວນ ເພືໍ່ອຫຼຸດຜ່ອນ
ຄວາມສ່ຽງຂອງຄົນ ຈາກການຕິດເຊືໍ້ອພະຍາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນໄດ້ ໃນຕ່ອງໂສ້ການຜະລິດ ແລະ ການຄ້າຂາຍອາຫານ ທີໍ່ກ່ຽວພັນກັບ
ຕະຫຼາດສົດ. 

 
 

1. ລະບຽບການສຸກເສ ນ ເພືໍ່ອໂຈະການຂາຍສັດປ່າທ ໍ່ມ ຊ ວິດ ຢູ່ຕະຫຼາດສົດ 

ອົງການ WHO, OIE ແລະ UNEP ຮຽກຮ້ອງມາຍັງຂະແໜງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງຂອງປະເທດ ໃຫ້ໂຈະການຄ້າຂາຍສັດປ່າຊະນີິດພັນລ້ຽງ
ລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມຍັງມີຊີວິດ ທີໍ່ຖືກລ່າມາຂາຍ ເພືໍ່ອເປັນອາຫານ ຫຼື ເພືໍ່ອນ າມາລ້ຽງຂະຫຍາຍພັນ ແລະ ປິດພາກສ່ວນຂອງຕະຫຼາດ ທີໍ່ຂາຍ
ສັດປ່າຊະນີິດພັນລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມຍັງມີຊີວິດ ທີໍ່ຖືກລ່າມາຂາຍ ເພືໍ່ອເປັນມາດຕະການສຸກເສີນ, ເວັໍ້ນເສຍແຕ່ໄດ້ມີການນ າໃຊ້ລະບຽບການ
ທີໍ່ມີປະສິດທິພາບທີໍ່ສາມາດພິສູດໄດ້ ແລະ ມີການປະເມີນຄວາມສ່ຽງຢ່າງພຽງພ ແລ້ວ. 

 
ມັນມີຄວາມກ່ຽວພັນຢ່າງສະໜິດແໜ້ນ ລະຫວ່າງ ການຄ້າຂາຍສັດປ່າທີໍ່ມີຊີວິດ ແລະ ການອຸບັດຂ ັ້ນຂອງພະຍາດຕິດຕໍົ່ຈາກສັດສ ່ຄົນສາຍພັນໃ
ໝ່ .8 ໂຕສັດ ໂດຍສະເພາະແມ່ນສັດປ່າ ຖືກລາຍງານວ່າເປັນແຫຼໍ່ງກໍາເນີດຂອງເຊືໍ້ອພະຍາດທີໍ່ກວມຫຼາຍກວ່າ 70% ຂອງການເກີດເຊືໍ້ອພະຍາດ



ຫລຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງສາທາລະນະຊົນ ທີໍ່ຕິດພັນກັບການຂາຍສັດປ່າລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມທີໍ່ມີຊີວິດ ຢູ່ຕະຫຼາດອາຫານພືໍ້ນເມືອງ 

ຕິດຕ ໍ່ໃນຄົນທັງໝົດ.9,10,12 ຊ ໍ່ງໃນນັໍ້ນ, ຈ ານວນຫຼາຍແມ່ນໄດ້ເກີດມາຈາກເຊືໍ້ອຈຸລະໂລກສາຍພັນໃໝ່. ຕະຫຼາດສົດ ຊ ໍ່ງເປັນບ່ອນທີໍ່ສັດມຊີີວິດ
ຖືກຂັງ, ຖືກຂ້າ ແລະ ຖືກຕັດແຕ່ງເປັນຊິໍ້ນສ່ວນ ໄດ້ເຮັດໃຫ້ມີຄວາມສ່ຽງເປັນພິເສດ ໃນການເກີດການຕິດຕ ໍ່ເຊືໍ້ອພະຍາດສູ່ຜູ້ຄ້າຂາຍໃນຕະຫ າດ 
ແລະ ຜ ້ມາຊືັ້ເຄືົ່ອງຢ ່ຕະຫ າດ. ເພືໍ່ອຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງດັໍ່ງກ່າວ, ມາດຕະການສຸກເສີນ ແລະ ຮີບດ່ວນ ສ າລັບອົງການຄຸ້ມຄອງ ແມ່ນການນ າໃຊ້
ລະບຽບການ ເພືໍ່ອປິດຕະຫຼາດດັໍ່ງກ່າວ ຫຼື ປິດສະເພາະພາກສ່ວນບ່ອນທີໍ່ສັດປ່າຊະນິດພັນລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມທີໍ່ຍັງມີຊີວິດ ຖືກຈັບມາຂັງ ຫຼື 
ຂາຍ ເພືົ່ອແນໃສ່ຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຂອງການສົົ່ງຕ ໍ່ເຊືໍ້ອພະຍາດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ.  

ມາດຕະການສຸກເສີນນີໍ້ຄວນເປັນມາດຕະການຊົໍ່ວຄາວ, ໃນຄະນະດຽວກັນໜ່ວຍງານຮັບຜິດຊອບທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງ ດ າເນີນການປະເມີນຄວາມສ່ຽງ
ຢູ່ຕະຫຼາດແຕ່ລະແຫ່ງ ເພືໍ່ອກ ານົດຈຸດທີໍ່ສ າຄັນ ແລະ ການປະຕິບັດ ທີໍ່ນ າໄປສູ່ການສົໍ່ງຕ ໍ່ເຊືໍ້ອພະຍາດສັດຕິດຕ ໍ່ສູ່ຄົນໄດ້. ທຸກລະບຽບການໃໝ່
ດັໍ່ງກ່າວຕ້ອງປະກອບມກີານສະໜອງຂ ໍ້ມູນ ທີໍ່ສາມາດລະບຸແຫຼໍ່ງທີໍ່ມາຂອງສັດປ່າທີໍ່ຊັດເຈນ ເພືໍ່ອຮັບປະກັນບ ໍ່ໃຫ້ສັດປ່າມີຊີວິດທີໍ່ຖືກລ່າ ຖືກນ າ
ໄປໄວ້ໃນຟາມລ້ຽງສັດປ່າຢ່າງບ ໍ່ຖືກກົດໝາຍ, ຊ ໍ່ງມັນຈະເພີໍ່ມຄວາມສ່ຽງຂອງການສົໍ່ງຕ ໍ່ເຊືໍ້ອພະຍາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນທີໍ່ແພ່ກະຈາຍໃນ
ປະຊາກອນສັດປ່າ. 

ລະບຽບການສຸກເສີນດັໍ່ງກ່າວຕ້ອງມີຂອບເຂດເວລາ ໂດຍກ ານົດວັນທີ ແລະ ລະບຸເງືໍ່ອນໄຂ ທີໍ່ລະບຽບການດັົ່ງກ່າວຈະຖືກຍົກເລີຍ ຫ ື ຈະບ ໍ່
ຖືກນ າໃຊ້ຕ ໍ່ໄປອີກ, ເວລາໃດທີໍ່ລະບຽບນັັ້ນຄວນຈະຖືກປັບປຸງແກ້ໄຂ ຫຼື ການນ າໃຊ້ຂອງມັນຈະຖືກຕ ໍ່ເວລາອອກໄປຕືໍ່ມອີກ. ເງືໍ່ອນໄຂ ສ າລັບ
ການປິດ ຫຼື ການເປີດຄືນຂອງຕະຫຼາດ ຫຼື ພາກສ່ວນໃດໜ ົ່ງຂອງຕະຫຼາດ ຈະຕ້ອງລະບຸເຂົໍ້າໃນລະບຽບການດັໍ່ງກ່າວນີໍ້. ໜ່ວຍງານທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງ
ຕ້ອງເຮັດວຽກຮ່ວມກັບຜູ້ຄຸ້ມຄອງຕະຫຼາດ ເພືໍ່ອນ າໃຊ້ມາດຕະການຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງທີໍ່ໄດ້ກ ານົດຂ ັ້ນ. ຕະຫຼາດ ຫຼື ພາກສ່ວນໃດໜ ົ່ງຂອງ
ຕະຫຼາດຈະໄດ້ຮັບອະນຸຍາດໃຫ້ເປີດກິດຈະການຄືນໄດ້ ສະເພາະແຕ່ກໍລະນີທີໍ່ຕະຫ າດນັັ້ນປະຕິບັດໄດ້ຕາມມາດຕະຖານຄວາມປອດໄພດ້ານ
ອາຫານ, ສຸຂະອະນາໄມ ແລະ ສິໍ່ງແວດລ້ອມທີໍ່ໄດ້ກ ານົດໄວ ້ແລະ ປະຕິບັດຢ່າງສອດຄ່ອງກັບລະບຽບການ.  

ສິໍ່ງສ າຄັນແມ່ນຕ້ອງຮັບຮູ້ວ່າ ມັນບ ໍ່ມີຫຼັກຖານທີໍ່ສະແດງວ່າ ເຊືໍ້ອພະຍາດ SARS-CoV-2 ໄດ້ຕິດຕ ໍ່ດ້ວຍການບ ລິໂພກຊີໍ້ນສັດປ່າ ທີໍ່ໄດ້ມີການ
ປະຕິບັດຢ່າງຖກືຫຼັກອະນາໄມ ແລະ ປຸງແຕ່ງສຸກເປັນຢ່າງດີ.2,11 ເຖິງຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມ, ມັນມີຄວາມສ່ຽງການຕິດຕ ໍ່ໃສ່ຄົນໂດຍກົງ ຈາກການສ າພັດ
ກັບນ ໍ້າລາຍ, ເລືອດ, ປັດສະວະ, ນ ໍ້າມູກ, ອາຈົມ ຫຼື ທາດຄັບລັໍ່ງອືໍ່ນໆຈາກຮ່າງກາຍຂອງສັດປ່າທີໍ່ຕິດເຊືໍ້ອພະຍາດ. ນອກຈາກນັໍ້ນ, ກ ມີຄວາມ
ສ່ຽງເພີໍ່ມເຕີມໃນການຕິດເຊືໍ້ອພະຍາດ ຢູ່ເຂດທີໍ່ສັດຖືກຂັງໄວ້ໃນຕະຫຼາດ ຫຼື ຈາກການສ າພັດກັບສິໍ່ງຂອງ ຫຼື ພືໍ້ນຜິວທີໍ່ຖືກປົນເປືໍ້ອນເຊືໍ້ອພະຍາດ 
SARS-CoV-2.12,28,29 

ລະບຽບການໃໝ່ນີໍ້ຕ້ອງນ າໃຊ້ ໂດຍເອົາເປັນສ່ວນໜ ໍ່ງຂອງຍຸດທະສາດລວມ ເພືໍ່ອສົໍ່ງເສີມການປ່ຽນແປງພ ດຕິກ າ ກ່ຽວກັບຕະຫຼາດຄ້າຂາຍ
ສັດປ່າທີໍ່ມີຊີວິດ. ນະໂຍບາຍສົໍ່ງເສີມຈະຕ້ອງໄດ້ຮັບການພິຈາລະນາ ເພືໍ່ອຊຸກຍູ້ການປະຕິບັດທີໍ່ມີຄວາມປອດໄພ ແລະ ການສືໍ່ສານ ກ່ຽວກັບ
ຄວາມສ່ຽງ ຈະມີບົດບາດສ າຄັນ ໃນການໄດ້ຮັບການຍອມຮັບຈາກບັນດາຜູ້ທີໍ່ມີສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງຕົໍ້ນຕ . ມັນມີຄວາມສ່ຽງຢູ່ສະເໝີ ທີໍ່ການເກືອດ
ຫ້າມຈະບ ໍ່ສາມາດຢັບຢັໍ້ງຜູ້ຄ້າຂາຍທັງໝົດຢູ່ໃນຕະຫຼາດໄດ້ ແລະ ການຄ້າຂາຍອາດຈະຍັງສືບຕ ໍ່ດ າເນີນແບບຜິດກົດໝາຍ. ສະນັໍ້ນ, ການລົງໂທດ 
ສ າລັບການລະເມີດລະບຽບການໃໝ່ ຕ້ອງໃຫ້ມີລັກສະນະລົງໂທດຢ່າງພຽງພ  ເພືໍ່ອຊຸກຍູ້ການປະຕິບັດໃຫ້ສອດຄ່ອງ ແລະ ຊັບພະຍາກອນສ າ
ລັບການບັງຄັບໃຊ້ຈະຕ້ອງໄດ້ຮັບການພິຈາລະນາ. ມາດຕະການເພີໍ່ມເຕີມຈະຕ້ອງໄດ້ພິຈາລະນາ ເພືໍ່ອສະໜັບສະໜູນ ຫຼື ຊຸກຍູ້ຜູ້ຄ້າຂາຍ ແລະ 
ຜູ້ອືໍ່ນໆທີໍ່ໍ່ມີສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງໃນການຄ້າຂາຍສັດປ່າ ໃຫ້ຫັນປ່ຽນແນວທາງການທ າມາຫາກິນແບບໃໝ່.  

 
2. ປັບປຸງມາດຕະຖານດ້ານສຸຂາພິບານ ແລະ ສຸຂະອະນາໄມ ໃນຕະຫຼາດສົດ ເພືໍ່ອຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຂອງການ

ຕິດຕ ໍ່ເຊືໍ້ອພະຍາດສັດທ ໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ສູ່ຄົນໄດ ້ແລະ ການຕິດຕ ໍ່ຂອງພະຍາດຈາກຄົນຫາຄົນ 

ອົງການ WHO, OIE ແລະ UNEP ຮຽກຮ້ອງມາຍັງບັນດາອົງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງຂອງປະເທດ ໃຫ້ເສີມຂະຫຍາຍພືໍ້ນຖານທາງດ້ານລະບຽບ
ການ ເພືໍ່ອປັບປຸງມາດຕະຖານດ້ານສຸຂາພິບານ ແລະ ສຸຂະອະນາໄມ ໃນຕະຫຼາດສົດ ແນໃສ່ຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງການຕິດຕ ໍ່ພະຍາດສັດທີໍ່
ສາມາດຕິດຕ ໍ່ສູ່ຄົນ. ໃນໄລຍະການລະບາດພະຍາດໃນປັດຈຸບັນ ຕ້ອງປະຕິບັດມາດຕະການເພີໍ່ມເຕີມ, ເຊັໍ່ນ: ການຄວບຄຸມຄວາມແອອັດ
ຂອງຊຸມຊົນ ແລະ ການຮັກສາໄລຍະຫ່າງ, ການຈັດສະຖານທີໍ່ລ້າງມື ແລະ ສຸຂະອະນາໄມ ລວມທັງການສ ກສາອົບຮົມ ກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ
ລະບົບທາງເດີນຫາຍໃຈ ແລະ ການນ າໃຊ້ຜ້າອັດປາກ-ດັງຢູ່ໃນບ ລິເວນຕະຫຼາດ ເພືໍ່ອຈ າກັດຄວາມອາດສາມາດເກີດການຕິດຕ ໍ່ພະຍາດຈາກ
ຄົນສູ່ຄົນ. 

 



ຫລຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງສາທາລະນະຊົນ ທີໍ່ຕິດພັນກັບການຂາຍສັດປ່າລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມທີໍ່ມີຊີວິດ ຢູ່ຕະຫຼາດອາຫານພືໍ້ນເມືອງ 

ຕະຫຼາດສົດ ມັກຈະກ່ຽວພັນກັບການແພ່ກະຈາຍຂອງພະຍາດຈາກສັດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ສູ່ຄົນໄດ້ ແລະ ການລະບາດຂອງພະຍາດສ າຄັນທີໍ່ເກີດ
ຈາກອາຫານ.8 ສະພາບຂອງຕະຫຼາດສົດບາງແຫ່ງ ເຮັດໃຫ້ມີຄວາມສ່ຽງທັງໃນດ້ານຄວາມປອດໄພຂອງອາຫານ ແລະ 
ຄວາມສ່ຽງດ້ານສຸຂະພາບຂອງຜ ້ປະກອບອາຊີບໃນຕະຫ າດ ຊ ົ່ງສິົ່ງເຫ ົົ່ານີັ້ສາມາດແກ້ໄຂໄດ້ ພຽງແຕ່ການປັບປຸງດ້ານສຸຂາພິບານ ແລະ ສຸຂະ
ອະນາໄມໃຫ້ດີຂ ໍ້ນເທົົ່ານັັ້ນ; ຕົວຢ່າງຂອງການປັບປຸງ ທີໍ່ສາມາດຫຼຸດຜ່ອນການແພ່ຂະຫຍາຍຂອງເຊືໍ້ອພະຍາດ ແມ່ນໄດ້ຖືກໄດ້ດ າເນີນ ເພືໍ່ອ
ຫຼຸດຜ່ອນການແພ່ຂະຫຍາຍຂອງພະຍາດໄຂ້ຫວັດສັດປີກ ແລະ ເຊືໍ້ອພະຍາດສັດອືໍ່ນໆທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ສູ່ຄົນຢູ່ປະເທດຈີນ, ອິນໂດເນເຊຍ, ໄທ 
ແລະ ປະເທດອືໍ່ນໆ.15,16 ໜ່ວຍງານກ່ຽວຂ້ອງທີໍ່ຮັບຜິດຊອບໃນການຄຸ້ມຄອງຕະຫຼາດສົດ ຕ້ອງຮຽນຮູ້ຈາກບົດຮຽນດັໍ່ງກ່າວ, ນ າໃຊ້ຫຼັກການ 
ກ່ຽວກັບຕະຫາດອາຫານທີໍ່ມີສຸຂານາໄມ (Healthy Food Markets)8 ແລະ ສ້າງຍຸດທະສາດການປັບປຸງມາດຕະຖານສຸຂາພິບານ ແລະ 
ສຸຂະອະນາໄມແບບປະສົມປະສານ. 

ຍຸດທະສາດດັໍ່ງກ່າວເຮັດໃຫ້ ການຄ້າຂາຍສັດທີໍ່ຍັງມີຊີວິດ ແລະ ການຂ້າຄົວສັດຢູ່ໃກ້ກັບມວນຊົນຄ່ອຍໆຢຸດເຊົາຢ່າງເປັນລໍາດັບ ຫຼື ການຈັດໃຫ້
ມີການແຍກກິດຈະກ າດັໍ່ງກ່າວອອກ ເພືໍ່ອຫຼຸດຜ່ອນການຄວາມສ່ຽງການຕິດຕ ໍ່ເຊືໍ້ອພະຍາດສັດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ສູ່ຄົນ. ການຂ້າຄົວສັດ ແລະ ການ
ຕັດແຕ່ງຊິໍ້ນສ່ວນ ຈະຕ້ອງປະຕິບັດຢູ່ສະຖານທີໍ່ອ ານວຍຄວາມສະດວກເໝາະສົມ ພາຍໃຕ້ການຄວບຄຸມຂອງຂະແໜງສັດຕະວະແພດ ທີໍ່
ຕ້ອງດ າເນີນການກວດກາກ່ອນ ແລະ ຫຼັງການຂ້າສັດ25. ສິໍ່ງສ າຄັນທີໍ່ຈ າເປັນຕ້ອງລວມເຂົໍ້າໃນແຜນງານ ເພືໍ່ອຍົກລະດັບມາດຕະຖານສຸຂາພິບານ 
ແລະ ສຸຂະອະນາໄມ ແມ່ນສິໍ່ງອ ານວຍຄວາມສະດວກດ້ານສຸຂາອະນາໄມ (ຫ້ອງນ ໍ້າ, ບ່ອນລ້າງມື), ການຄວບຄຸມເຊືໍ້ອໂລກທີໍ່ຮ້າຍແຮງ, ການ
ຄຸ້ມຄອງ ແລະ ກ າຈັດສິໍ່ງເສດເຫຼືອ (ຂີໍ້ເຫຍືໍ້ອ ແລະ ສິໍ່ງເສດເຫຼືອປະເພດທາດແຫຼວ), ລະບົບການລະບາຍນ ໍ້າ ແລະ ການກ າຈັດນ ໍ້າເປືໍ້ອນ. 
ພາກສ່ວນຂາຍອາຫານ ແລະ ກິດຈະກໍາການຄ້າຂາຍອາຫານ ຄວນຍ້າຍໄປຢູ່ຮ້ານ ຫ ື ບ່ອນທີໍ່ມີການບົວລະບັດຮັກສາທີົ່ດີ, ບ່ອນ
ທີໍ່ສາມາດລ້າງທໍາຄວາມສະອາດ  ແລະ ຂ້າເຊືໍ້ອໄດ້ງ່າຍ. 

ອົງການ WHO ໄດ້ສ້າງຂ ໍ້ແນະນ າ ທີໍ່ລັດຖະບານຂອງບັນດາປະເທດສາມາດນ າໃຊ້ ເພືໍ່ອປັບປຸງມາດຕະຖານສຸຂາພິບານ ແລະ ສຸຂະອະນາໄມ ໃນ
ຕະຫຼາດສົດ15,17 ແລະ ກກໍ າລັງປັບປຸງຂ ໍ້ແນະນ າດັໍ່ງກ່າວ ຕາມເງືໍ່ອນໄຂການລະບາດຂອງພະຍາດໂຄວິດ-19. ບັນດາມາດຕະການທີໍ່ສະໜີແນະ
ໂດຍອົງການ WHO ເພືໍ່ອສະກັດກັໍ້ນການແຜ່ຂະຫຍາຍຂອງພະຍາດຕິດຕ ໍ່ ຕ້ອງໄດ້ປະຕິບັດ ໃນເວລາທີໍ່ລູກຄ້າມາຕະຫຼາດສົດ16 ປະກອບດ້ວຍ 
ການລ້າງມືດ້ວຍນ ໍ້າສະອາດ ໃສ່ສະບູຢ່າງເປັນປະຈ າ ຫຼັງຈາກຈັບບາຍສັດ ແລະ ຜະລິດຕະພັນ ສັດ, ແຕ່ດີທີໍ່ສຸດ ລູກຄ້າຄວນຫຼີກເວັໍ້ນການ
ຈັບບາຍສັດ ແລະ ການຈັບບາຍຕາ, ດັງ ຫຼື ປາກຂອງຕົນເອງ. ມັນເປັນສິໍ່ງທ້າທາຍຫຼາຍໃນການຈັດຕັໍ້ງປະຕິບັດການຮັກສາໄລຍະຫ່າງທາງກາຍ 
ທີໍ່ສະເໜີແນະໂດຍອົງການ WHO ໃນບ ລິເວນຕະຫຼາດທີໍ່ມີຄົນຢ່າງໜ້າແໜ້ນ, ແຕ່ພາກສ່ວນຄຸ້ມຄອງຕະຫຼາດສາມາດອອກແບບໃຫ້ມີລະບົບ
ທາງຍ່າງໃນທິດທາງດຽວ (one-way system) ສ າລັບລູກຄ້າ ເພືໍ່ອເຄືໍ່ອນຍ້າຍຊືໍ້ສິນຄ້າລະຫວ່າງຮ້ານຂາຍເຄືໍ່ອງ ແລະ ຮັກສາໄລຍະຫ່າງຢ່າງ
ໜ່ອຍ 1 ແມັດ. ອົງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງທີໍ່ຮັບຜິດຊອບຄວາມປອດໄພດ້ານອາຫານ ຕ້ອງສ້າງຂະບວນການສືໍ່ສານ ເພືໍ່ອແຈ້ງໃຫ້ຜູ້ບ ລິໂພກຊາບ ກ່ຽວ
ກັບຄວາມສ່ຽງທີໍ່ຕິດພັນກັບການຈັບບາຍ, ການຂ້າຄົວສັດ ແລະ ການຄ້າຂາຍສັດປ່າທີໍ່ມີຊີວິດທີໍ່ຖືກລ່າ ແລະ ເຫດຜົນຂອງຄວາມຈ າເປັນຕ້ອງມີ
ລະບຽບການທີໍ່ເຄັົ່ງຄັດ ສ າລັບການປະຕິບັດດັໍ່ງກ່າວ. ຂະບວນການສືໍ່ສານດັໍ່ງກ່າວຍັງຈະເປັນໂອກາດ ເພືໍ່ອສ ກສາອົບຮົມໃຫ້ແກ່ບຸກຄົນທີໍ່ມີ
ການດ າລົງຊີວິດທີໍ່ເອືໍ່ອຍອີງໃສ່ສັດປ່າ ແລະ ມວນຊົນທົໍ່ວໄປ ກ່ຽວກັບຜົນສະທ້ອນທີໍ່ບ ໍ່ດີ ຂອງການນ າໃຊ້ສັດປ່າແບບບ ໍ່ຍືນຍົງ ຕ ໍ່ຊີວະນາໆພັນ 
ແລະ ຄວາມສົມບູນຂອງລະບົບນິເວດ.  

ອົງການກ່ຽວຂ້ອງທີໍ່ຮັບຜິດຊອບການຄຸ້ມຄອງຕະຫຼາດ ຕ້ອງຈັດຕັໍ້ງປະຕິບັດມາດຕະການຄວາມປອດໄພດ້ານຊີວະພາບໄລຍະຊົໍ່ວຄາວ ຢ່າງເໝ
າະສົມ ໃນໄລຍະການລະບາດພະຍາດເຊັໍ່ນ:  

• ຈ າກັດຈ ານວນລູກຄ້າທີໍ່ເຂົໍ້າໄປໃນຕະຫຼາດສົດ ເພືໍ່ອຫຼີກເວັໍ້ນການແອອັດເກີນໄປ 
• ຮັບປະກັນການຄວບຄຸມການລຽນແຖວຕ ໍ່ຄິວ ດ້ວຍການໝາຍໃສ່ພືໍ້ນ, ຢູ່ບ່ອນທີໍ່ສາມາດເຮັດໄດ້, ທີໍ່ສອດຄ່ອງກັບຂ ໍ້ແນະນ າການ

ຮັກສາໄລຍະຫ່າງ ຢູ່ທາງເຂົໍ້າໄປຕະຫຼາດອາຫານສົດ 
• ຈັດສະໜອງເຈວລ້າງມື, ສະເປຂ້າເຊືໍ້ອໂລກ ແລະ ເຈ້ຍອະນາໄມຢູ່ຈຸດທາງເຂົໍ້າຂອງຕະຫຼາດ 
• ຮັບປະກັນການປະຕິບັດການນ າໃຊ້ຜ້າອັດປາກ-ດັງຢ່າງຖືກຕ້ອງ ຕາມລະບຽບການ ຫຼື ຂ ໍ້ແນະນ າຂອງປະເທດ ຫຼື ທ້ອງຖິໍ່ນ 
• ນ າໃຊ້ການໝາຍໃສ່ພືໍ້ນຢູ່ໃນຕະຫຼາດ ເພືໍ່ອສ້າງຄວາມສະດວກແກ່ການປະຕິບັດການຮັກສາໄລຍະຫ່າງ 
• ຕິດຕັໍ້ງແນວກັໍ້ນທີໍ່ເຮັດດ້ວຍແຜ່ນແກ້ວໂພລີເມີ ເພືໍ່ອຫຼີກເວັໍ້ນການສ າພັດໂດຍກົງຂອງຜູ້ບ ລິໂພກ ກັບສັດມີຊີວິດ 
• ສົໍ່ງເສີມການນ າໃຊ້ວິທີການຊ າລະເງິນແບບບ ໍ່ມີການສ າພັດກັນ 
• ຮັບປະກັນການທ າຄວາມສະອາດ ແລະ ການອະນາໄມຕະຫຼາດປະຈ າວັນ ລວມທັງການຄຸ້ມຄອງສິໍ່ງເສດເຫຼືອ ໄດ້ປະຕິບັດຢ່າງ

ຖືກຕ້ອງຕາມມາດຕະຖານທີໍ່ເຂັໍ້ມງວດ. 
 



ຫລຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງສາທາລະນະຊົນ ທີໍ່ຕິດພັນກັບການຂາຍສັດປ່າລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມທີໍ່ມີຊີວິດ ຢູ່ຕະຫຼາດອາຫານພືໍ້ນເມືອງ 

3. ລະບຽບການ ດ້ານອາຫານ ເພືໍ່ອຄວບຄຸມການລ້ຽງສັດປ່າໃນຟາມລ້ຽງສັດ ແລະ ການຂາຍສັດປ່າຢູ່ຕະຫຼາດ ສ າ
ລັບການບ ລິໂພກຂອງຄົນ 

ອົງການ WHO, OIE ແລະ UNEP ຮຽກຮ້ອງມາຍັງບັນດາອົງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງຂອງປະເທດ ໃຫ້ດ າເນີນການປະເມີນຄວາມສ່ຽງ ເພືໍ່ອສະ
ໜອງພືໍ້ນຖານຫຼັກຖານແກ່ການສ້າງລະບຽບການ ເພືໍ່ອຄວບຄຸມຄວາມສ່ຽງຂອງການຕິດຕ ໍ່ເຊືໍ້ອຈຸລິນຊີທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນໄດ້ ຈາກ
ສັດປ່າທີໍ່ລ້ຽງໃນຟາມລ້ຽງສັດ ແລະ ສັດປ່າທີໍ່ລ່າຈາກປ່າ ເພືໍ່ອນ າໄປລ້ຽງຂະຫຍາຍພັນ ຫຼື ສ າລັບການບ ລິໂພກຂອງຄົນ. ລະບຽບການດັໍ່ງກ່າວ
ຕ້ອງກ ານົດສິໍ່ງຊີໍ້ບອກຂອງສັດປ່າທີໍ່ລ້ຽງໃນຟາມລ້ຽງສັດ ເພືໍ່ອຮັບປະກັນໃຫ້ມັນສາມາດຖືກຈ າແນກໄດ້ ຈາກສັດປ່າທີໍ່ຖືກລ່າຈາກປ່າ ແລະ 
ຕ້ອງປະກອບດ້ວຍມາດຕະການຄວາມປອດໄພດ້ານຊີວະພາບຢ່າງເຂັໍ້ມງວດ. 

 
ການລ້ຽງສັດປ່າໃນຟາມລ້ຽງສັດ ແມ່ນການປະຕິບັດທີໍ່ມີລັກສະນະແຜ່ຫຼາຍ ຢູ່ຫຼາຍບ່ອນໃນໂລກ.13 ລະບຽບການ ດ້ານອາຫານ ຂອງປະເທດ 
ຕ້ອງປະກອບດ້ວຍມາດຕະການຄວາມປອດໄພດ້ານຊີວະພາບ ໃນຟາມລ້ຽງສັດຢ່າງເຂັໍ້ມງວດ ເພືໍ່ອສະກັດກັໍ້ນການເກີດ ຫຼື ການແຜ່ລະບາດຂອງ
ພະຍາດສັດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ສູ່ຄົນໄດ້. ສ າລັບອາຫານທຸກຢ່າງທີໍ່ມາຈາກສັດ ຂ ໍ້ກ ານົດສະເພາະດ້ານສຸຂະອະນາໄມ ສ າລັບຂະບວນການຜະລິດ, 
ການປຸງແຕ່ງ, ການຄ້າຂາຍອາຫານທີໍ່ມາຈາກສັດ ຕ້ອງໄດ້ລະບຸເຂົໍ້າໃນທຸກລະບຽບການ ກ່ຽວກັບອາຫານຂອງປະເທດ. ລະບຽບການດ້ານ
ອາຫານດັໍ່ງກ່າວ ຕ້ອງລວມເອົາຂ ໍ້ກໍານົດ ສໍາລັບການນໍາໃຊ້ ລະບົບການອີງໃສ່ຄວາມສ່ຽງ ເພືໍ່ອປະເມີນ ແລະ ຄວບຄຸມຄວາມອັນຕະລາຍຂອງ
ເຊືໍ້ອຈຸລິນຊໃີນທຸກຕ່ອງໂສ້ອາຫານ  ແນໃສ່ເສີມຂະຫຍາຍຄວາມປອດໄພດ້ານອາຫານ. ອົງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງດ້ານການຄວບຄຸມວຽກງານ
ສັດຕະວະແພດ ທີໍ່ຮັບຜິດຊອບການຄຸ້ມຄອງກວດກາ ແລະ ຈັດຕັໍ້ງປະຕິບັດລະບຽບການທີໍ່ພົວພັນກັບອາຫານຈາກສັດ ແລະ ເຊືໍ້ອພະຍາດທີໍ່
ສາມາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ ຕ້ອງໄດ້ດ າເນີນການກວດກາຟາມລ້ຽງສັດ ແລະ ບ່ອນທີໍ່ສັດດັໍ່ງກ່າວຖືກປຸງແຕ່ງເປັນອາຫານ, ຈ າໜ່າຍ ແລະ ຄ້າຂາຍ 
ເພືໍ່ອຮັບປະກັນການປະຕິບັດຢ່າງສອດຄ່ອງກັບລະບຽບການ. ການປັບປຸງອືໍ່ນໆຫຼາຍຢ່າງອາດຈະມີຄວາມຈ າເປັນ, ອັນທໍາອິດ ລະບຽບການ
ສະເພາະຂອງປະເທດ ດ້ານສຸຂະພາບ ແລະ ສະຫວັດດີການຂອງສັດ ຕ້ອງຖືກຈັດຕັັ້ງປະຕິບັດສ າລັບຟາມລ້ຽງສັດ. ອັນທີສອງ, ການກວດກາ
ກ່ອນ ແລະ ຫຼັງການຂ້າ ຕ້ອງປະຕິບັດໃນເວລາຂ້າສັດ. ອັນທີສາມ, ເງືໍ່ອນໄຂດ້ານສຸຂາພິບານ ແລະ ສຸຂະອະນາໄມ ຕ້ອງປະຕິບັດໃນທຸກຂັໍ້ນຕອນ
ຂອງການຜະລິດ, ການປຸງແຕ່ງ ແລະ ການຄ້າຂາຍ. ອັນສຸດທ້າຍ, ຂ ໍ້ກ ານົດ ກ່ຽວກັບສິໍ່ງຊີໍ້ບອກເພືໍ່ອຈ າແນກລະຫວ່າງສັດປ່າລ້ຽງ ແລະ 
ທໍາມະຊາດ ແມ່ນມີຄວາມຈ າເປັນ.  

ສັດປ່າທີໍ່ລ້ຽງໃນຟາມລ້ຽງສັດ ແມ່ນມີຄວາມອັນຕະລາຍທາງດ້ານອາຊີບ ສ າລັບຜູ້ອອກແຮງງານທຸກຄົນໃນຕ່ອງໂສ້ອາຫານດັົ່ງກ່າວ14 ເພາະວ່າ
ສັດສາມາດເປັນແຫຼໍ່ງຖເືຊືໍ້ອພະຍາດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ. ການກວດກາສຸຂະພາບຂອງສັດເປັນວິທີທາງທີໍ່ມີປະໂຫຍດ ເພືໍ່ອກ ານົດ
ອາການຕິດພະຍາດທີໍ່ເກີດຈາກເຊືໍ້ອຈຸລິນຊີດັໍ່ງກ່າວ ແລະ ເພືໍ່ອເອົາສັດທີໍ່ສະແດງອາການດັໍ່ງກ່າວອອກຈາກຕ່ອງໂສ້ອາຫານ. ເຖິງຢ່າງໃດກ ຕາມ, 
ບ ໍ່ແມ່ນໝົດທຸກເຊືໍ້ອພະຍາດສັດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ສູ່ຄົນ ຈະສະແດງອາການພາຍນອກໃຫ້ເຫັນພະຍາດໃນສັດທີໍ່ເປັນພາຫະນະນ າເຊືໍ້ອພະຍາດ. ຈຸ
ລະຊີວະວິທະຍາອັນຕະລາຍຈ ານວນຫຼາຍ ໂດຍສະເພາະພະຍາດທີໍ່ສາມາດມີຢູ່ໃນກະເພາະອາຫານ ແລະ ລ າໄສ້ ອາດຈະບ ໍ່ເຮັດໃຫ້ເກີດພະຍາດ
ແກ່ສັດ; ແຕ່ເຊືໍ້ອພະຍາດທີໍ່ມີຢູ່ໃນກະເພາະອາຫານ ແລະ ລ າໄສ້ຂອງສັດ ສາມາດປົນເປືໍ້ອນຜະລິດຕະພັນອາຫານ ແລະ ສະພາບສະແວດລ້ອມ
ອ້ອມຮອບ. ສະນັໍ້ນ, ການເຝົໍ້າລະວັງຢ່າງເຂັໍ້ມງວດ ການລ້ຽງສັດໃນຟາມລ້ຽງສັດ ແລະ ວິທີການລ້ຽງສັດ ແລະ ການປະຕິບັດການອະນາໄມທີໍ່ດີ
ໃນການຂ້າສັດ, ການຕັດແຕ່ງຊິໍ້ນສ່ວນ, ການຈັບບາຍ ແລະ ການກະກຽມປຸງແຕ່ງ ທັງສັດລ້ຽງ ແລະ ສັດປ່າແມ່ນສິໍ່ງທີໍ່ມີຄວາມຈ າເປັນ. 

ຟາມຂະຫຍາຍພັນສັດທີໍ່ ຕ້ອງຂ ໍ້ນທະບຽນ, ໄດ້ຮັບການອະນຸມັດ ແລະ ກວດກາ ກ່ຽວກັບມາດຕະຖານດ້ານສຸຂະພາບ ແລະ ສະຫວັດດີການ
ຂອງສັດ ໂດຍອົງການທີໍ່ມີສິດອ ານາດທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງiv. ໃນກ ລະນີທີໍ່ສັດປ່າທີໍ່ລ້ຽງໃນຟາມລ້ຽງສັດ ທີໍ່ຍັງມີຊີວິດ ຖືກນ າໄປຂາຍຢູ່ໃນຕະຫຼາດສົດ, 
ບັນດາລະບຽບການດ້ານອາຫານ, ມາດຕະຖານດ້ານສຸຂາພິບານ ແລະ ສຸຂະອະນາໄມ ຕ້ອງໄດ້ສ້າງຂ ໍ້ນ ແລະ ບັງຄັບໃຫ້ປະຕິບັດ ສ າລັບຕະຫາຼດ
ດັໍ່ງກ່າວ. ລະບຽບການດ້ານອາຫານນີໍ້ ຕ້ອງແນໃສ່ການບ ໍ່ໃຫ້ມວນຊົນເຂົໍ້າເຖິງເຂດທີໍ່ເປັນບ່ອນຂ້າສັດ ແລະ ຕັດແຕ່ງຊິໍ້ນສ່ວນ. ຂັໍ້ນຕອນການຂ້າ
ສັດຕ້ອງຖືກຄວບຄຸມກວດກາໂດຍຜູ້ກວດກາສັດຕະວະແພດ ແລະ ຕ້ອງດ າເນີນຢູ່ເຂດໃດໜ ໍ່ງຕ່າງຫາກທີໍ່ມີການອະນາໄມ ແລະ ມກີານຈ າກັດ
ການເຂົໍ້າເຖິງ. ການແຍກຢູ່ບ່ອນຕ່າງຫາກ ແລະ ການກວດກາ ມີຄວາມຈ າເປັນ ເພາະວ່າສະຖານທີໍ່ຂັງສັດ, ຂ້າສັດ, ຕັດແຕ່ງຊິໍ້ນສ່ວນສັດ ສາມາດ
ປົນເປືໍ້ອນກັບອາຈົມ ແລະ ສິໍ່ງທີໍ່ຂັບຖ່າຍອືໍ່ນໆ ທີໍ່ເຮັດໃຫ້ມີຄວາມສ່ຽງຂອງການຕິດຕ ໍ່ເຊືໍ້ອພະຍາດໃສ່ຜູ້ຂ້າຂາຍ ແລະ ລູກຄ້າໃນຕະຫ າດ. 
 

4. ຈັດການຝຶກອົບຮົມແກ່ຜູກ້ວດກາອາຫານ ແລະ ຜູ້ກວດກາສັດຕະວະແພດ ກ່ຽວກັບການປະຕິບັດທ ໍ່ສອດຄ່ອງ 
ແລະ ການບັງຄັບປະຕິບັດລະບຽບການໃໝ່ 



ຫລຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງສາທາລະນະຊົນ ທີໍ່ຕິດພັນກັບການຂາຍສັດປ່າລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມທີໍ່ມີຊີວິດ ຢູ່ຕະຫຼາດອາຫານພືໍ້ນເມືອງ 

ອົງການ WHO, OIE ແລະ UNEP ຮຽກຮ້ອງມາຍັງບັນດາອົງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງຂອງປະເທດ ໃຫ້ຮັບປະກັນໃຫ້ຜູ້ກວດກາອາຫານໄດ້ຮັບ
ການຝ ກອົບຮົມຢ່າງພຽງພ  ເພືໍ່ອຮັບປະກັນໃຫ້ທຸລະກິດດ າເນີນຢ່າງສອດຄ່ອງກັບລະບຽບການ ເພືໍ່ອປົກປ້ອງສຸຂະພາບຂອງຜູ້ຊົມໃຊ້ ແລະ 
ໃຫ້ເປັນຜູ້ທີໍ່ຮັບຜິດຊອບ. ນອກຈາກນັໍ້ນ, ອົງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງທີໍ່ຮັບຜິດຊອບການຄຸ້ມຄອງຕະຫຼາດສົດ ຕ້ອງໄດ້ມີຄວາມຮັບຮູ້ ແລະ ເຂົໍ້າໃຈ
ຢ່າງພຽງພ  ເພືໍ່ອຮັບປະກັນໃຫ້ລະບຽບການທີໍ່ເລັງໃສ່ການຜະລິດ, ການປຸງແຕ່ງ ແລະ ການຄ້າຂາຍສັດເພືໍ່ອເປັນອາຫານ ໄດ້ຮັບການບັງຄັບ
ປະຕິບັດຢ່າງສອດຄ່ອງ. 

 
ການກວດກາອາຫານແມ່ນອົງປະກອບທີໍ່ສ າຄັນ ຂອງລະບົບການຄວບຄຸມຄວາມປອດໄພດ້ານອາຫານຂອງປະເທດ ເນືໍ່ອງຈາກ ມັນເລັງໃສ່ຮັບ 
ປະກັນໃຫ້ອາຫານທີໍ່ຂາຍ ໄດ້ປະຕິບັດຢ່າງຖືກຕ້ອງຕາມເງືໍ່ອນໄຂດ້ານຄວາມປອດໄພທີໍ່ກ ານົດໄວ້ໃນນິຕິກ າກ່ຽວກັບອາຫານ. ເພືໍ່ອບັນລຸເປົໍ້າ    
ໝາຍດັໍ່ງກ່າວ, ຜູ້ກວດກາອາຫານ ແລະ ຜູ້ກວດກາສັດຕະວະແພດ ຕ້ອງໄດ້ຮັບການຝ ກອົບຮົມ, ມີຄຸນວຸດທິ ແລະ ບ ໍ່ມີຂ ໍ້ຂັດແຍ່ງທາງດ້ານຜົນ
ປະໂຫຍດ.18 ພະນັກງານຂອງອົງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງ ທີໍ່ປະຕິບັດວຽກງານກວດກາຟາມລ້ຽງສັດປ່າ ຫຼື ຕະຫຼາດທີໍ່ຂາຍສັດປ່າຈາກຟາມລ້ຽງສັດ ຕ້ອງ
ໄດ້ຮັບການຝ ກອົບຮົມຢ່າງພຽງພ  ເພືໍ່ອໃຫ້ພວກເຂົາສາມາດປະຕິບັດໜ້າທີໍ່ຢ່າງມີປະສິດທິພາບ ແລະ ຢ່າງເປັນເອກະລາດ ແລະ ດ າເນີນການ
ກວດກາຄວາມປອດໄພຂອງອາຫານຢ່າງຖືກຕ້ອງ. ອົງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງຕ້ອງສ້າງແຜນການຝ ກອົບຮົມປະຈ າປີ ແລະ ຮັກສາຂ ໍ້ມູນການຝ ກ
ອົບຮົມຂອງຜູ້ກວດກາອາຫານແຕ່ລະຄົນ ແລະ ຮັບປະກັນໃຫ້ຂ ໍ້ມູນດັໍ່ງກ່າວໄດ້ຮັບການປັບປຸງໃຫ້ສອດຄ່ອງກັບສະພາບປັດຈຸບັນ. ການດ າເນີນ
ການບັງຄັບປະຕິບັດຕ້ອງບັນທ ກໄວ້. ຜູ້ກວດກາອາຫານ ແລະ ຜູ້ກວດກາສັດຕະວະແພດຕ້ອງເຮັດວຽກຢ່າງໃກ້ຊິດ ຮ່ວມກັບເຈົໍ້າໜ້າທີໍ່ສັດປ່າ 
ພາຍໃຕ້ຂ ໍ້ຕົກລົງທີໍ່ຈະແຈ້ງ ເພືໍ່ອກ ານົດຊະນິດພັນສັດປ່າທີໍ່ຄ້າຂາຍຢ່າງຜິດກົດໝາຍ ແລະ ເພືໍ່ອບັງຄັບປະຕິບັດລະບຽບການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງຂອງ
ປະເທດ ແລະ ຂອງສາກົນ. 

ອົງການກ່ຽວຂ້ອງທີໍ່ຮັບຜິດຊອບການຄຸ້ມຄອງຕະຫຼາດສົດ ກ ຕ້ອງມີຄວາມຮັບຮູ້ເຂົໍ້າໃຈຢ່າງພຽງພ  ເພືໍ່ອຮັບປະກັນໃຫ້ລະບຽບການທີໍ່ເລັງໃສ່
ການຜະລິດ, ການປຸງແຕ່ງ ແລະ ການຄ້າຂາຍສັດເພືໍ່ອເປັນອາຫານໄດ້ຖືກບັງຄັບປະຕິບັດຢ່າງສອດຄ່ອງ. 
 

5. ສ້າງຄວາມເຂັໍ້ມແຂງໃຫ້ແກ່ລະບົບການເຝົໍ້າລະວັງເຊືໍ້ອພະຍາດທ ໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ 

ອົງການ WHO, OIE ແລະ UNEP ຮຽກຮ້ອງມາຍັງບັນດາອົງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງຂອງປະເທດ ໃຫ້ສ້າງຄວາມເຂັໍ້ມແຂງແກ່ລະບົບການເຝົໍ້າ
ລະວັງສຸຂະພາບສັດ ສ າລັບເຊືໍ້ອພະຍາດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ  ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ ໂດຍກວມເອົາທັງສັດລ້ຽງ ແລະ ສັດປ່າ. ອັນນີໍ້ຈະເຮັດໃຫ້ມີລະບົບ
ເຕືອນໄພລ່ວງໜ້າ ກ່ຽວກັບການອຸບັດຂ ັ້ນຂອງເຊືໍ້ອພະຍາດ ແລະ ສະໜອງຫຼັກຖານພືໍ້ນຖານ ສ າລັບການພັດທະນາລະບົບຄວບຄຸມ ເພືໍ່ອ
ສະກັດກັໍ້ນຄວາມສ່ຽງຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງຄົນ ໂດຍຕິດພັນກັບລະບົບການເຝົໍ້າລະວັງສຸຂະພາບຂອງສາທາລະນະຊົນ. 

 
iv ສົນທິສນັຍາ ວ່າດວ້ຍການຄ້າຊະນດິພັນສັດປ່າ ແລະ ພດືປ່າທີໍ່ໃກຈ້ະສນູພັນ ລະຫວ່າງຊາດ (CITES) ກ ານດົໃຫ້ກດິຈະການລ້ຽງສັດຊະນິດພັນທີໍ່ນອນຢູ່ໃນບນັຊີ I ເພືໍ່ອ
ຈຸດປະສົງທາງດ້ານການຄ້າ ຕອ້ງຈົດທະບຽນນ າກອງເລຂາ ສນົທສິັນຍາ ໄຊເຕດັ ເພືໍ່ອເຮດັໃຫຊ້ະນດິພັນສາມາດຄ້າຂາຍລະຫວ່າງຊາດ. 
(.https://www.cites.org/eng/resources/registers.php) 

ການເຝົໍ້າລະວັງພະຍາດ ແມ່ນກິດຈະກ າທີໍ່ອີງໃສ່ຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານ ທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບການເກັບກ າ, ວິເຄາະ ແລະ ຕີຄວາມໝາຍຂອງຂ ໍ້ມູນ ສ າລັບ
ການດ າເນີນການກ່ຽວກັບພະຍາດໃນສັດ ແລະ ຄົນ. ໃນໄລຍະການລະບາດພະຍາດໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ການຄຸ້ມຄອງເຫດການເກີດພະຍາດຕິດຕ ໍ່
ຈາກສັດສູ່ຄົນອືໍ່ນໆ, ມັນມີຄວາມສ າຄັນທີໍ່ສຸດ ທີໍ່ທຸກໆອົງການຂອງປະເທດທີໍ່ຮັບຜິດຊອບການເຝົໍ້າລະວັງ ຕ້ອງຮ່ວມມືກັນເພືໍ່ອຮັບປະກັນການ
ສືໍ່ສານຄວາມສ່ຽງ ແລະ ການຄວບຄຸມຄວາມສ່ຽງ ທີໍ່ກົມກຽວ ແລະ ແທດເໝາະ.19 ໃນປັດຈຸບັນ, ການເຝົໍ້າລະວັງສຸຂະພາບຂອງຄົນ ແມ່ນຄວາມ
ຮັບຜິດຊອບຂອງຂະແໜງສາທາລະນະສຸກ ແລະ ການເຝົໍ້າລະວັງພະຍາດໃນສັດລ້ຽງ ແມ່ນຄວາມຮັບຜິດ ຊອບຂອງຂະແໜງສັດຕະວະແພດ. 

ການເຝົໍ້າລະວັງພະຍາດໃນສັດປ່າ, ໃນກ ລະນີທີໍ່ມັນມີເຫດການ, ຕາມປົກກະຕິແມ່ນຄວາມຮັບຜິດຊອບຂອງຂະແໜງສັດຕະວະແພດ ແລະ 
ຂະແໜງປ່າໄມ້, ຂະແໜງສິໍ່ງແວດລ້ອມ ຫຼື ຂະແໜງສັດປ່າ. ສິໍ່ງສ າຄັນແມ່ນ ລະບົບການເຝົໍ້າລະວັງສັດລ້ຽງ ແລະ ສັດປ່າຂອງປະເທດ ສ າລັບ
ເຊືໍ້ອພະຍາດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ, ຊ ໍ່ງໃຫກ້ານເຕືອນໄພລ່ວງໜ້າ ກ່ຽວກັບການອຸບັດຂ ໍ້ນຂອງເຊືໍ້ອພະຍາດ, ຕ້ອງມີການປະສານງານຢ່າງ
ໃກ້ຊິດ ກັບການເຝົໍ້າລະວັງຂອງຂະແໜງສາທາລະນະສຸກ ເພືໍ່ອສະໜອງໂອກາດໃນການຄວບຄຸມເຊືໍ້ອພະຍາດດັໍ່ງກ່າວ ກ່ອນທີໍ່ມັນຈະສາມາດສົໍ່ງ
ຜົນກະທົບຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງຄົນ.20 ລະບົບການເຝົໍ້າລະວັງພະຍາດໃນສັດປ່າ ຍັງບ ໍ່ທັນມີລັກສະນະປົກກະຕິ, ແຕ່ມັນຕ້ອງການໃຫ້ມີການ
ພັດທະນາຢ່າງຮີບດ່ວນ ແລະ ມີການປະສານງານກັບແຜນງານເຝົໍ້າລະວັງສຸຂະພາບຂອງສັດລ້ຽງ.  



ຫລຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຕ ໍ່ສຸຂະພາບຂອງສາທາລະນະຊົນ ທີໍ່ຕິດພັນກັບການຂາຍສັດປ່າລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ໍ້ານົມທີໍ່ມີຊີວິດ ຢູ່ຕະຫຼາດອາຫານພືໍ້ນເມືອງ 

ໜ່ວຍງານວິຊາການ ຫຼື ຄະນະກ າມະການ ຕ້ອງໄດ້ຮັບການສ້າງຕັໍ້ງຂ ໍ້ນໃນລະດັບຊາດ ເພືໍ່ອແລກປ່ຽນຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານ ກ່ຽວກັບລະບົບການເຝົໍ້າ
ລະວັງພະຍາດໃນຄົນ, ສັດລ້ຽງ ແລະ ສັດປ່າ. ຄະນະກ າມະການດັໍ່ງກ່າວຕ້ອງກ ານົດວິທີການປະຕິບັດຕົວຈິງ ເພືໍ່ອປະສານງານການເຝົໍ້າລະວັງ
ພະຍາດຄົນ ແລະ ສັດຢູ່ໃນລະດັບຊາດ ລວມທັງການຄຸ້ມຄອງຂ ໍ້ມູນ, ເຄືອຂ່າຍການສືໍ່ສານ ແລະ ເຄືອຂ່າຍຫ້ອງວິໄຈ ໃນລະດັບຊາດ ແລະ 
ຂົງເຂດ ໂດຍນ າໃຊ້ວິທີການສຸຂະພາບໜ ໍ່ງດຽວ (One Health approach). 
 

6. ຂະບວນການເຜ ຍແຜ່ຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານ ກ່ຽວກັບຄວາມປອດໄພດ້ານອາຫານ ໃຫ້ແກ່ຜູ້ຄ້າຂາຍໃນຕະຫຼາດ, ເຈົໍ້າ
ຂອງຮ້ານຂາຍເຄືໍ່ອງ ແລະ ຜູ້ບ ລິໂພກ 

ອົງການ WHO, OIE ແລະ UNEP ຮຽກຮ້ອງມາຍັງບັນດາອົງການທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງຂອງປະເທດ ໃຫ້ພັດທະນາ ແລະ ຈັດຕັໍ້ງປະຕິບັດຂະບວນ
ການເຜີຍແຜ່ຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານ ກ່ຽວກັບຄວາມປອດໄພດ້ານອາຫານ ສ າລັບຜູ້ຄ້າຂາຍໃນຕະຫຼາດ, ເຈົໍ້າຂອງຮ້ານຂາຍເຄືໍ່ອງ, ຜູ້ບ ລິໂພກ ແລະ 
ມວນຊົນທົໍ່ວໄປຢ່າງກວ້າງຂວາງ. ຂະບວນການດັໍ່ງກ່າວຕ້ອງສືໍ່ສານຫຼັກການ ກ່ຽວກັບຄວາມປອດໄພດ້ານອາຫານ ແລະ ຄວາມສ່ຽງຂອງການ
ເກີດເຊືໍ້ອພະຍາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ ທີໍ່ເກີດມາຈາກການສ າພັດ ລະຫວ່າງ ຄົນ ແລະ ສັດ ແລະ ຄວາມສ່ຽງທີໍ່ຕິດພັນກັບການບ ລິໂພກ ແລະ 
ການຄ້າຂາຍສັດປ່າ. ນອກຈາກນັໍ້ນ, ຂະບວນການນີໍ້ຍັງຕ້ອງເຜີຍແຜ່ຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານ ໃຫ້ແກ່ບັນດາຜູ້ທີໍ່ມີສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງທັງໝົດ ກ່ຽວກັບ
ຄວາມສ າຄັນຂອງຊີວະນາໆພັນ ແລະ ຄວາມຕ້ອງການນ າໃຊ້ສັດປ່າ ເພືໍ່ອໃຫ້ຖືກຕ້ອງຕາມກົດໝາຍ, ມີຄວາມຍືນຍົງ, ຄວາມປອດໄພ ແລະ 
ຄວາມຮັບຜິດຊອບ. 

 
ອົງການ WHO ລວມທັງອົງການ FAO ແລະ OIE ໄດ້ມີປະສົບປະການຫຼາຍສົມຄວນ ໃນຊຸມປີທີໍ່ຜ່ານມາ ໂດຍຜ່ານຄວາມພະຍາຍາມໃນ
ການຮ່ວມມືກັບບັນດາປະເທດ ເພືໍ່ອປັບປຸງມາດຕະຖານສຸຂາພິບານ ແລະ ສຸຂະອະນາໄມ ໃນຕະຫຼາດສົດທີໍ່ຂາຍສັດມີຊີວິດ.17,21 ໃນໄລຍະການ
ລະບາດໄຂ້ຫວັດສັດປີກ (avian influenza) ແລະ ພະຍາດຊາສ (SARS) ຢູ່ປະເທດຈີນ, ການປະຕິບັດທີໍ່ມີຄວາມສ່ຽງສູງໃນບ ລິເວນ
ຕະຫຼາດໄດ້ຖືກກ ານົດ ແລະ ການດ າເນີນການແກ້ໄຂໄດ້ຖືກຈັດຕັໍ້ງປະຕິບັດ.21 ແຜນງານສືໍ່ສານ ແລະ ການຝ ກອົບຮົມ ທີໍ່ແນໃສ່ຫຼຸດຜ່ອນຄວາມ
ສ່ຽງຂອງການຕິດຕ ໍ່ເຊືໍ້ອພະຍາດໃນຕະຫຼາດສົດ ດ້ວຍຄ່າໃຊ້ຈ່າຍຕ ໍ່າ ແລະ ມີຄວາມຍືນຍົງ ແລະ ປັບໃຫ້ສອດຄ່ອງກັບສະພາບເງືໍ່ອນໄຂຂອງ
ທ້ອງຖິໍ່ນ ໄດ້ຖືກສ້າງຂ ໍ້ນ.22 ເຖິງຢ່າງໃດກ ຕາມ, ການດ າເນີນການແກ້ໄຂດັໍ່ງກ່າວຕ້ອງການໃຫ້ມີການຂະຫຍາຍກວ້າງອອກ. 

ເພືໍ່ອຈັດຕັໍ້ງປະຕິບັດຂະບວນການເຜີຍແຜ່ຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານ ທີໍ່ແນໃສ່ຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຂອງການຕິດຕ ໍ່ເຊືໍ້ອພະຍາດ SARS-CoV-2 ແລະ 
ພະຍາດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ ທີໍ່ເກີດຂ ໍ້ນໃນບ ລິເວນຕະຫຼາດສົດ ໃຫ້ມີຜົນສ າເລັດ, ບາດກ້າວທ າອິດແມ່ນ ການປະເມີນຄວາມຮັບຮູ້ຂອງ
ຜູ້ເຮັດວຽກໃນຕະຫຼາດ ກ່ຽວກັບບັນຫາດ້ານສຸຂະອະນາໄມອາຫານ, ຄວາມປອດໄພດ້ານອາຫານ, ພະຍາດໂຄວິດ-19 ແລະ ການຕິດຕ ໍ່ຂອງມັນ 
ແລະ ພະຍາດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນທີໍ່ເກີດຂ ໍ້ນ ແລະ ປະເມີນພ ດຕິກ າຂອງພວກເຂົາໃນປັດຈຸບັນ ກ່ຽວກັບສິໍ່ງດັໍ່ງກ່າວ. ການສ າຫຼວດ 
ແລະ ການສ ກສາ ກ່ຽວກັບຄວາມຮູ້, ທັດສະນະຄະຕິ, ການປະຕິບັດ (knowledge, attitude, practice, KAP) ມີຄວາມຈ າເປັນ ເພືໍ່ອ
ເກັບກ າ ແລະ ປະເມີນຂ ໍ້ມູນທີໍ່ກ່ຽວຂ້ອງ ເພືໍ່ອນ າໃຊ້ໃນການປັບປຸງຂະບວນການເຜີຍແຜ່ຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານໃນຂັໍ້ນຕ ໍ່ໄປ ໃຫ້ສອດຄ່ອງກັບຄວາມ
ຕ້ອງການຂອງຜູ້ອອກແຮງງານໃນຕະຫຼາດ ແລະ ລູກຄ້າຂອງຕະຫຼາດ, ຊ ໍ່ງຈະຍົກລະດັບຄວາມຮັບຮູ້ຂອງພວກເຂົາ ກ່ຽວກັບຄວາມສ່ຽງທີໍ່ພົວພັນ
ກັບການສ າພັດກັບສັດປ່າທີໍ່ມີຊີວິດ ແລະ ມາດຕະການທີໍ່ສາມາດປະຕິບັດ ເພືໍ່ອຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງດັໍ່ງກ່າວ. 

ຕະຫຼາດສົດມັກຈະມີປະຊາຊົນຈ ານວນຫຼາຍມາເປັນປະຈ າ, ຊ ໍ່ງສາມາດສ້າງໂອກາດເຜີຍແຜ່ຂ ໍ້ຄວາມຂ່າວສານ ທີໍ່ແນໃສ່ສ ກສາອົົບຮົມຜູ້
ອອກແຮງງານ ແລະ ຜູ້ມາຕະຫຼາດ ກ່ຽວກັບຄວາມປອດໄພດ້ານອາຫານ ແລະ ຄວາມສ່ຽງຂອງພະຍາດທີໍ່ສາມາດຕິດຕ ໍ່ຈາກສັດສູ່ຄົນ. ນອກຈາກ
ນັໍ້ນ, ຊຸດເຄືົ່ອງມືຝ ກອົບຮົມຢ່າງເປັນລະບົບໃຫ້ແກ່ຜູ້ອອກແຮງງານໃນຕະຫຼາດ ແລະ ເຈົໍ້າຂອງຮ້ານຂາຍເຄືໍ່ອງ ຈະຕ້ອງໄດ້ພັດທະນາ ແລະ ອອກ
ແບບເພືໍ່ອໃຫ້ມີການລົບກວນເວລາຄ້າຂາຍໜ້ອຍທີໍ່ສຸດ. ຂ ໍ້ຄວາມຂ່າວສານທີໍ່ສາມາດເຂົໍ້າໃຈໄດ້ງ່າຍ ຈະຕ້ອງສ້າງຂ ໍ້ນ ສ າລັບການເຜີຍແຜ່ໃນຫຼາຍ
ເວທີ ລວມທັງຊ່ອງທາງສືໍ່ສັງຄົມ ແລະ ໂທລະສັບມືຖື ເພີໍ່ອສົໍ່ງເສີມການປ່ຽນແປງພ ດຕິກ າ. 

ອຸປະກອນການສ ກສາອົບຮົມ “ຫ້າຫ ັກການສໍາຄັນ ນໍາໄປສ ອ່າຫານປອດໄພ” (five keys to safer food) ທີໍ່ສ້າງຂ ໍ້ນໂດຍອົງການອະນາໄມ
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